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Jahrgang 2016                                                              Mai / Juni 2017                                                                Ausgabe 434
GESCHÄFTSSTELLE: Postfach 100906, 61149 Friedberg
Der Emailkontakt läuft über die Ski-Club Internetseite: www.skiclub-friedberg.de/kontakt
1. Vorsitzender                                     N.N                                                                    
2. Vorsitzender                                    Christel Lenhart                                     Tel. 06031/62929
3. Vorsitzender                                    Stephan Adam                                         Tel. 06031/2628
Rechnungswesen                              Christel Lenhart                                     Tel. 06031/62929
Beitragswesen                                    Brigitte Peukert                                      Tel. 06032/87064
Protokolle                                               Nicole Heines                                            Tel. 06031/9648721
Veranstaltungen                                 Kerstin Achard                                         Tel. 06031/93385
Volleyball                                                 Wynfrith Mahr                                         Tel. 06031/7911100
Wandern                                                  Heidi Mörler                                               Tel. 06032/4356
Lehrwesen                                              Timo Pipp                                                     t.pipp@gmx.de, Fax 06201/3894819
Fahrten                                                     Stephan Adam                                         Tel. 06031/2628
Sport/Gesundheit                            Dr. Ulrich Mehler                                    Tel. 06031/12150 (Praxis)

Clubheim                                                  Reinhold Jakobi                                       Tel. 06031/61108
Öffentlichkeitsarbeit                     Heidi Mörler                                               Tel. 06032/4356
Datenschutzbeauftr.                       Andreas Heines                                       Tel. 06031/9648721

Titelbild: Frühlingswandern am „Wilden Kaiser“ in Tirol
Herausgeber: Skiclub Friedberg e.V. Redaktion: Heidi Mörler, Tel. (0 60 32) 43 56
Anzeigenverwaltung: Kerstin Achard, Tel. (0 60 31) 9 33 85, Druck: Wetterauer Druckerei, Tel. (0 60 31) 71 73 - 0, Fax 71 73 73.

Redaktionsschluß für Heft 435: 20. Juli 2017

Club-Nachrichten

SCF im Internet unter: www.skiclub-friedberg.de

ALBERT KEMPF
WEINKELLEREI • SPIRITUOSENFABRIKATION

GETRÄNKEVERTRIEB

61169 Friedberg
Kaiserstraße 191a

Telefon 06031 - 92165

FREI-HAUS-LIEFERUNG • ABHOLLAGER
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Bei Auto Kuhl
  sind Sie richtig!

Ob Neu- oderGebrauchtwagen –wir haben
das passende Fahrzeug für Sie.

Gerne begrüßen wir Sie zu einer Probefahrt!
Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

• Neuwagen • Gebrauchtwagen • Nutzfahrzeuge • Zulassungsservice
• Kompetente Leasing- und Finanzierungsberatung

• Neu- und Gebrauchtwagengarantie • Kfz-Ver sicherungen
• Technische Instandsetzung • TÜV und AU im Haus • Reifen lagerung

• Fahrzeugvermietung/Ersatzfahrzeuge • Karosserie-Instandsetzung
• Lackiererei im Haus • Abschleppdienst

Auto Kuhl, Inhaber: Armin Kuhl e. K.
Frankfurter Straße 9–15, 61169 Friedberg
Telefon 06031/ 7220-0
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Jahreshauptversammlung des Skiclub Friedberg
Dirk Pfannmüller gibt seinen Vorsitz ab.
Findungskommission wird eingerichtet. 

Eine Besonderheit gab es am 27. April
2017 bei den Vorstandswahlen im Ver-
lauf der Jahreshauptversammlung des
Skiclubs Friedberg. Dirk Pfannmüller
stand nicht mehr als erster Vorsitzen-
der zur Wahl. Berufliche Gründe gaben
den Ausschlag, sich aus der Vorstands-
arbeit zurück zu ziehen. Dirk Pfannmül-
ler betonte: „ich habe dieses ehrenvolle
Amt 9 Jahre sehr gerne begleitet und
ich war gerne Euer erster Vorsitzender.
Jetzt ist es an der Zeit, dass mal ein
Neuer dran kommt.“

Die Suche nach einem Nachfolger war
bis jetzt leider recht erfolglos. In diesen
Zeiten finden sich immer weniger
 Menschen zu bereit, einen Vereinsvor-
sitz zu übernehmen. „Vorstand zu sein
bedeutet eben nicht nur, dass man
 Eröffnungsreden hält und mit Foto in
die Zeitung kommt. Ein Vereinsvorsitz
bedeutet vor allem aber, dass man viel
Zeit für Verwaltung, Sitzungen, persön-
liche Gespräche und Telefonate auf-
bringt. Freizeit, die heutzutage immer
weniger wird.“ Nicht zuletzt blieb der
hiesige Friedberger VFB ohne ersten
Vorsitzenden. „… und selbst die Rent-
ner von heute fühlen sich damit über -
fordert.“

Daher schlug Dirk Pfannmüller der Ver-
sammlung vor, einen Findungsaus-
schuss zu bilden. „Lasst uns in Ruhe
einen neuen Ersten Vorsitzenden oder

Erste Vorsitzende suchen.“ Ebenfalls
wird ein neuer Eiswart gesucht, sowie
jemand, der das Referat Lehrwesen
übernimmt. 

Dabei solle man sich ohne Hektik im
ganzen Verein umsehen. Das Ehrenmit-
glied Reinhard Wilk wird den Vorsitz
übernehmen, Dirk Pfannmüller stellte
sich als Beisitzer zur Verfügung, weitere
Beisitzer zur Mitarbeit werden gesucht.
In einem Jahr, so ist es geplant, sollte
das Gremium im Stande sein, der Voll-
versammlung einen neuen Frontmann
oder -Frau vorschlagen zu können,
damit die Zeit der Vakanz so kurz wie
möglich gehalten werden würde. 

Im weiteren Verlauf der Sitzung wurde
Jahresrückblick gehalten. Es wurde be-
richtet über das jährliche Heringsessen
am Aschermiwoch, das Volleyball -
turnier samt Sommerfest auf der See-
wiese, den Winterflohmarkt und den
einmal mehr ausverkaue Nikolausball.
„Das alles sind feste Institutionen in
 unserem Vereinsleben“, sagte Pfann-
müller, der auch einen Wermutstropfen
vermelden musste: „Die Eislaufsaison-
fiel fiel diesmal der Vogelgrippe zum
Opfer!“ Das Wasser in der Seewiese
musste wieder abgelassen werden, die
Naturschutzbehörde hae das verfügt,
um nicht noch zusätzliche Wasser -
flächen für Zugvögel innerhalb Fried-
bergs zu schaffen. 
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Erfreuliches konnte Kassenwartin
Christel Lenhart vermelden. Die Zahlen
geben eine solide Basis für die nächsten
Jahre. Für die Kassenprüfer sprach Jo-
chen Peukert und lobte einmal mehr die
„enorme Arbeit und hervorragende Kas-
senführung“ von Lenhart. Kasse und
Vorstand wurden darauf einstimmig
entlastet. Nach einigen Erläuterungen
von Christel Lenhart wurde der Haus-
haltsplan 2017 ohne Aussprache und
Gegenstimme verabschiedet.

Unter der Leitung von Reinhard Wilk als
Wahlleiter wurden die Wahlen durchge-
führt. Er betonte, dass der Verein weiter
im Sinne des Vereinsrechts handlungs-
fähig sei, nämlich durch die beiden Vor-
sitzenden, die weiterhin dem Club für
die Vorstandsarbeit zur Verfügung ste-
hen.

Dem neuen Vorstand gehören an:
2. Vorsitzende und Leiterin des 
Referats Rechnungswesen: 
Christel Lenhart,
3. Vorsitzender: Stephan Adam
Referate:
Protokolle: Nicole Heines,
Beitragswesen: Brigie Peukert,
Veranstaltungen: Kerstin Achard,
Volleyball: Wynfrith Mahr, 
Wandern und Öffentlichkeitsarbeit:
Heidi Mörler, 
Sport/Gesundheit: Dr. Ulrich Mehler,
Clubheim: Reinhold Jakobi.

Nicht mehr zur Wahl standen der Eis-
wart Dieter Keller und für das Referat
Lehrwesen Oliver Heil.

Nach den Wahlen wurde eine ganze
Reihe von Mitgliedern für Ihre Vereins-
treue geehrt. Die Ehrungen umfassten
die Mitgliedschaen von 25 Jahren bis
70 Jahren.

Der Jubilar für 60 jährige Vereinstreue,
Willi Hake ließ es sich nicht nehmen
nochmal ans Rednerpult zu treten und
sich für die schöne Zeit, die er als junger
Mann mit seinen Vereinskameraden er-
leben dure Revue passieren zu lassen.
Es war eine Bereicherung von einem
Zeitzeugen so etwas erfahren zu dür-
fen.

Es folgte eine Reihe von Ehrungen für
besondere Leistungen die auch die Eh-
rung mit dem goldenen Schneekristall
beinhaltete.

4 Jahreshauptversammlung des Skiclub Friedberg

Skiclub Friedberg e.V.    •    Clubnachrichten

Heft_434_Heft_434  19.06.17  14:24  Seite 4



Die Ehrungen werden nachfolgend im
einzelnen aufgeführt.

Ehrungen für 25 Jahre Mitgliedscha

Ursula Brauner
Christoph Frech
Philipp Haas
Johanna Haubner
Christoph Lindemann
Ute Nagel
Waltraut Nothnagel
Peter Schubert
Mechthild Schubert
Iris Saulite-Schubiger
Erwin Ulrich
Bri Umsonst
Siw Umsonst
Gerhard Vornholt
Winfried Weber
Ulrike Welther
Hannelore Wend

Ehrungen für 40 Jahre Mitgliedscha

Wynfrith Mahr
Daniela Meuer
Gisela Pfeffer
Sabine Pfeffer
Birgit Volp
Marion Zuber-Hutmacher

5

Mai / Juni 2017    •    Ausgabe 434

Heft_434_Heft_434  19.06.17  14:24  Seite 5



Ehrungen für 50 Jahre Mitgliedscha

Ralf Messerschmidt
Marion Müller
Anna Elisabeth Rühl
Ulrich Schultess
Ludwig Traser

Ehrungen für 60 Jahre Mitgliedscha

Joachim Brächer
Wilhem Hake
Wolfgang Schnabel

Ehrungen für 70 Jahre Mitgliedscha

Gäse Tilde

Ehrungen für besondere Leistungen
(in Silber)

Kerstin Achard
Peter Achard
Eva Adam
Sabine Kipper
Alexander Lenhart
Christel Lenhart
Herbert Podlesak

6

Skiclub Friedberg e.V.    •    Clubnachrichten

Jahreshauptversammlung des Skiclub Friedberg
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Ehrungen für besondere Leistungen
Bronze mit Ski

Hans Jürgen Spiegel

Ehrungen für besondere Leistungen
Silber mit Ski

Dieter Keller
Christoph Lindemann

Ehrungen für besondere Leistungen
Gold mit Ski

Brigie Peukert
Jochen Peuckert
Iris Saulite Schubiger

Ehrungen für besondere Leistungen
goldenes Schneekristall

Stephan Adam
Dirk Pfannmüller

7
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8 Jahreshauptversammlung des Skiclub Friedberg

Skiclub Friedberg e.V.    •    Clubnachrichten

F L E I S C H E R E I

...die frische Qualität seit 1900
aus eigener Schlachtung und Herstellung von Ihrem Fleischerfachgeschäft

Friedberg-Fauerbach
Fauerbacher Straße 82
Telefon 0 60 31 / 57 15
Telefax 0 60 31 / 6 36 87
fleischerei@herold-friedberg.de
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Los geht's um 12 Uhr auf der Seewiese

Wir versorgen Euch
mit Kuchen und heißen Würstchen und belegten Brötchen

zwischen den Spielen.

Die Anmeldung für die Volleyballmannschaen
findet ihr auf unserer Homepage: www.skiclub-Friedberg.de

Wir freuen uns auf Euch und bien auf jeden Fall
die Anmeldung auf unserer Homepage auszufüllen und abzusenden.

Wynfrith Mahr: 
06031/7911100

0176/41760868

Anmeldeschluss 07.08.2017
Startgebühr 35,–.€ pro Mannscha 

Wichtig:
2 Frauen sollten mitspielen

Für Kuchenspenden: Kerstin Achard Tel.: 0 60 31 / 9 33 85
Christel Lenhart Tel.: 0 60 31 / 6 29 29

Freilu -Volleyball-Turnier
und Sommerfest

Samstag 02.09.2017
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S C F - S P O RT -  U N D  T R A  
Montag Dienstag

Nordic Walking
17.00 Uhr
Autobahnbrücke in Ockstadt
Dietmar Kipper, Tel. 06031/9879
dkipper@web.de

Gymnastik und Sportabzeichenerwerb
18.30 Uhr
Waldsportplatz, Bad Nauheim
(nach den Osterferien bis September)

Pilates
19.00–20.00 Uhr
Ute Lichtenberger, Tel. 0177/7558651
ulichtenberger@web.de
Clubheim

Herzsportgruppe I
19.00–20.30 Uhr
Dr. Uli Mehler, Tel. 06031/12150
Iris Saulite- Schubiger, Tel. 06032/1306
Gesamtschule

Herzsportgruppe II
19.30–21.00 Uhr
Dr. Martin Röder / Dr. Sandra Siaplaouras
Carolin Steinmetz
Ansprechpartner:
Eugen Rieß / eugen-riess@t-online.de
MEDIAN Klinik am Südpark Bad Nauheim

 Volleyball (Aktive/Herren) 
20.00–22.00 Uhr
Wynfrith Mahr, Tel. 0176/41760868
Turnhalle Gesamtschule West

Gymnastik für Frauen
9.30–10.30 Uhr
Ute Lichtenberger, Tel. 0177/7558651
ulichtenberger@web.de
Clubheim

Lust auf Tanzen
19.30-21.00 Uhr
Annemarie Bacia, Tel. 06031/93384
Clubheim
annemarie06@web.de
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Mittwoch Donnerstag
Nordic Walking
14.30 Uhr am Waldstadion in Bad Nauheim
Helga Hartmann, Tel. 06032/1269
helgwer.hartmann@t-online.de

Tischtennis
19.30–21.30 Uhr
Dr. Werner Braam, Tel. 06031/2622
Clubheim

Donnerstagswanderer
9.30 Uhr
Hubertus Meyer, Tel. 06032/938870
Parkplatz Stadthalle in Friedberg

10.00 Uhr
Christoph Kossin, Tel. 06031/14342
Parkplatz Stadthalle in Friedberg

Rückenfit
18.00–19.00 Uhr
Bettina Meißner, Tel. 06032/5812
Clubheim

Rückenfit II
19.15-20.15 Uhr
Bettina Meißner, Tel. 06032/5812
Clubheim

Konditionstraining mit Basketball
19.15-21.30 Uhr bis zu den Herbstferien
20.00–22.00 Uhr nach den Herbstferien
Andreas Wolniewicz , Tel. 06035/2337
mit Basketball 
Johann-Philipp-Reis-Schule

Freizeitvolleyball  
20.15–22.00 Uhr
Joachim Kautz, Tel. 0176/38709735
Helmut-von-Bracken-Schule

Yogakurs
20.30 Uhr
Anmeldung bei Christel Lenhart, 
Tel. 06031/62929
christel.lenhart@web.de
Clubheim

  T R A I N I N G S - A N G E B OT 
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Friedberg � Karben

61169 Friedberg, Kaiserstr. 89, Tel. 0 60 31 / 94 44
61184 Karben, im City-Center, Tel. 0 60 39 / 33 66

O N L I N E
www.reisebuero-haas.de

� Täglich über 1.000.000 aktuelle 
Last-Minute-Angebote

� Online buchbar

� Flüge weltweit zu supergünstigen 
Preisen online buchbar
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Für alle Yogainteressierten gibt es am
Donnerstagabend von 20.30 - 21.30 ein
bunt gemischtes Yogaprogramm.

Von Hatha Yoga bis dynamischer Kun-
dalinimedition ist für jeden was dabei.

Als Trainerin (Annegret Baum) versuche
ich auf die unterschiedlichen Vorkennt-
nisse und Anlagen der Kursteilnehmer
einzugehen. Dadurch hat sich in den
letzten Monaten meine Auswahl an Kör-
perübungen immer wieder verändert
bzw. angepasst. 

Leichte Atem-, Gruppen-, und Wahrneh-
mungsübungen runden das Programm
ab.

Wir Skiclub-Yogis freuen uns über alle
neuen Gesichter.

Ein neuer Kurs hat am 01.06.2017
 begonnen. Weitere Informationen bei
Christel Lenhart Tel. 06031-62929 oder
2.v@skiclub-friedberg.de

Ein Einstieg ist jederzeit möglich.

13
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Yoga

Wir begrüßen unsere neuen Mitglieder
Haase Ingo, Friedberg
O’Dononue, Ramond, Friedberg
Schaffrath, Rainer, Friedberg
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Fortbildungsfahrt des SCF 2017 ins Pitztal
vom 16.11.2017 bis 19.11.2017
Wir wohnen im Hotel Rifflsee*** in Man-
darfen ( www.rifflsee.at ). Die Unterbrin-
gung erfolgt in Doppelzimmern. Im Preis
inbegriffen ist neben dem Skipass, den
Fortbildungskosten und der obligatori-
schen Versicherung: Halbpension (Wahl-
menü und Frühstücksbuffet) sowie die
Benutzung der hoteleigenen Sauna und
Dampad. Andere Kosten sind im Reise-
preis nicht enthalten.

Die Anreise erfolgt am Donnerstag, den
16.11.2017 bis 18:00 Uhr, Abreise am Sonn-
tag, den 19.11.2017 ab 13:00 Uhr.

Bei eigener Anreise beträgt der Preis im
Doppelzimmer 425,00 €.
Für Nichtmitglieder beträgt der Preis im
Doppelzimmer 455,00 €.

Es gelten die Fahrtenbedingungen des
SCF, veröffentlicht im Clubhe Nr. 408
(Jan/Feb 2013) sowie im Internet unter
hp://www.skiclub-friedberg.de. Für
jeden Reiseteilnehmer wird eine Kauti-
ons-, Hapflicht- und Unfallversicherung
abgeschlossen. Der Abschluss einer Aus-
landskrankenversicherung wird jedem
Teilnehmer dringend empfohlen.

Gerne können, soweit genügend Plätze
frei sind, auch „Nicht-Übungsleiter“ mit-
fahren und sind als Gäste herzlich will-
kommen.

Anmeldung bie bis 31. August 2017
schrilich per Fax oder per E-Mail:

Timo Pipp
t.pipp@gmx.de
Fax 06201 3894819  

Verbindliche Anmeldung durch Anzah-
lung von 100,00 € auf das Fahrtenkonto
des SCF, Konto Nr.: 841 93 208 
bei der Volksbank Mielhessen, 
BLZ 513 900 00, 
IBAN: DE03 5139 0000 0084 1932 08,
Kennwort „Pitztal 2017“.

Sollte die Anzahl der Anmeldungen grö-
ßer sein als die Anzahl der zur Verfügung
stehenden Plätze entscheidet die Rei-
henfolge der Zahlungseingänge.
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Qi Gong
Ein Wochenendseminar zum achtsamen, heilsamen und 

vergnüglichen Stärken unserer Lebensenergie
Übungsleiter:
Ron Beier, Rostock, autorisierter Kurslei-
ter und deutscher  Vertreter der „World
Taiji Boxing Association”, langjähriger
Meditationslehrer sowie autorisierter
Guolin Qi Gong Lehrer und Mitglied der
College of Sound Healing und der Gesell-
scha für biologische Krebsabwehr.

Termin:
Samstag 30.09.2017, 10 - 17 Uhr und 
Sonntag 01.10.2017, 10 - 14 Uhr

Voraussetzung: Die genial einfachen
Übungen sind für alle Altersgruppen und
jeden Gesundheitszustand geeignet.
Mitmachen können alle, die nicht auf
Gehhilfen angewiesen sind.

Veranstalter: Skiclub Friedberg

Ort: Clubheim auf der Seewiese

Kosten:
80 € pro Person für SC Mitglieder
100 € pro Person für Nichtmitglieder

Information, Anmeldung und 
Organisation:
Ursula Jakobi Tel: 06031 / 61108
clu@skiclub-friedberg.de
Die Anmeldung muss schrilich per Mail
erfolgen und ist erst mit Überweisung
des TN Betrages gültig.
Skiclub Friedberg, Kto. 
DE 09513900000084193003
Bie den Verwendungszweck: Qi Gong
Seminar nicht vergessen.
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

Mitbringen: bequeme, lockere Kleidung,
warme Socken und oder Hallenturn-
schuhe für das Üben im Raum. Wenn
möglich üben wir viel im Freien. Bie
denkt an entsprechende Kleidung und
Schuhe, die für alle Weerlagen (Wind /
leichter Regen / Sonne) geeignet sind.

Für das gemeinsame Miagessen am
Samstag und Sonntag bien wir euch
einen Beitrag für ein vegetarisches Büf-
fet mitzubringen. 

Ausgebucht, eine Warteliste besteht!
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Wanderplan 2016/2017

          

 �
                             Jeden Donnerstag um 9.30 und 10.00 Uhr

(                       i      
                                                                     in Friedberg.
                                                                                 Weglänge 10 - 15 km, mit Einkehr/Mittagspause,
                                                                                 Ende ca. 16.00 Uhr. Gewandert wird im Taunus oder Vogels-
                                                                                  b       

                                      Frühlingswandern am „Wilden Kaiser“
                                                                                 mit Heidi Mörler
                                                                                 Die Ausschreibung ist in diesem Heft

B         
     

 

Wir wandern auch . . .                        Jeden Donnerstag um 9.30 und 10.00 Uhr
(Wandern für Jedermann)                    in 2 Gruppen vom Parkplatz Stadthalle
                                                                     in Friedberg.
                                                                                 Weglänge 10 - 15 km, mit Einkehr/Mittagspause,
                                                                                 Ende ca. 16.00 Uhr. Gewandert wird im Taunus oder Vogels-
                                                                                  berg. Für Mitfahr gelegenheit wird immer gesorgt.

Bitte das Stichwort auf der Überweisung nicht vergessen! 
Änderungen in den Wanderplänen bleiben vorbehalten.

Skiclub / Wandern, VB-Mittelhessen, IBAN DE03 5139 0000 0084 1932 08.

16

VETTER’S 
CONTAINER
SERVICE
Wir lösen Ihre Abfall- und Entsorgungsprobleme

Bauschutt- und Erdabfuhr
Wertstoffsammlung
Entsorgung von Restmüll

Container von 4 bis 10 m3

Bau-Pack-Säcke 1 m3

Abfall-Kleinmengen-Annahme

Telefon: (0 60 32) 9 10 10 
www.vetters-containerservice.de

61231 Bad Nauheim
Frankfurter Landstr. 153b
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Sonntag, 28. Mai

Nach und nach trudeln alle Teilnehmer
dieser Fahrt in dem gemütlichen Hotel
„Kirchbichlhof“ ein, das etwas oberhalb
von Ellmau liegt. Bei herrlichem Som-
merweer sitzen wir auf der großen
Hotelterrasse mit direktem Blick auf
den Wilden Kaiser. Nach dem leckeren
Essen (vier Gänge) lassen wir den
Abend auf der großen Hotelterrasse
ausklingen.

Montag, 29. Mai

Von der Talstation der Bergbahn Hoch-
söll laufen wir bei herrlichem Weer
immer bergauf zur Hohen Salve (1.829
m). Unterwegs legen wir ein Päuschen
vor einem alten Bauernhof ein. Auf der
Hohen Salve genießen wir die traum-
hae Rundumsicht, sehen Gleitschirm-
fliegern beim Starten zu und laufen den
interessanten „Sonnenrundweg“ ent-
lang. Anschließend fahren wir mit der
Bergbahn hinunter zur Mielstation
„Hexenwasser“ und kehren dort in der

gemütlichen Stöcklalm ein. Danach teilt
sich die Gruppe: Einige laufen hinunter
zum Parkplatz unserer Autos, andere
sehen sich noch im „Hexenwasser“ um.
Unter dem Thema „Wasser“ wurde dort
ein Paradies für Kinder angelegt. 

Abends wird auf unserer Hotelterrasse
gegrillt. Wir genießen das Essen und
den Blick auf den Wilden Kaiser.

Dienstag, 30. Mai

Mit der Hartkaiserbahn fahren wir zur
Bergstation. Wieder haben wir herrli-
ches Sommerweer. Wir besuchen wir
alle Stationen des Erlebnisparks
„Ellmi’s Zauberwelt“ auf 2.520 m Höhe,
wo es unter anderem Stühle für Riesen
zu sehen gibt und Bäume, deren Wur-
zeln sta der Äste in die Höhe ragen.
Weiter geht es durch blühende Wiesen
(kleiner Enzian, Sumpfdoerblumen
und vieles mehr), den Panoramaweg
entlang Richtung Brandstadl. Am Eiber-

Frühlingswandern mit Heidi Mörler
am „Wilden Kaiser“ in Tirol

vom 28. Juni bis 3. Juni 2017

Heft_434_Heft_434  19.06.17  14:24  Seite 17



ger Gipfelkreuz wird das obligatorische
Gruppenfoto gemacht. Dann laufen wir
am Jochstubensee entlang, zurück auf
den Panoramaweg und zur Kümmerer-
Alm. Dort essen wir und genießen die
schöne Aussicht. Anschließend laufen
wir zur Rübezahl-Alm und sitzen dort
auf der Terrasse mit herrlichem Blick
auf das Kaisergebirge und ins Tal.

Miwoch, 31. Mai

Mit unseren Autos fahren wir zum Hin-
tersteiner See bei Scheffau. Wir laufen
am nördlichen Ufer des Sees entlang,
anschließend auf Waldwegen immer
bergan, später auf Wegen durch Alm-
wiesen, die von weißen, gelben, lila und
rosa Blumen übersät sind. So kommen
wir zur urigen Stöffelalm, sitzen dort
gemütlich in der Sonne und löschen un-
seren Durst. Da Gewier angesagt sind,
laufen wir aber wieder bergab zum
Gasthaus Mayer direkt am Hinterstei-
ner See. Wir essen gemütlich mit Blick
auf den blau-grünen See. Auf der Wiese
neben uns grast eine kleine Herde von
Zebu-Rindern, die zum Gasthaus ge-
hört. Der Rückweg führt uns am südli-
chen See-Ufer entlang. Dort treffen wir
auf Herbert, der sich schon zeitiger auf
den Weg gemacht hae, um eine Runde
zu schwimmen. Wir laufen weiter durch
den Wald zu unserem Parkplatz „See-
häusl“ direkt neben dem Strandbad. Auf
dem Strandbadgelände faulenzen wir
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Frühlingswandern mit Heidi Mörler
am „Wilden Kaiser“ in Tirol
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und löschen unseren Durst. Auch Heidi
wagt sich jetzt ins kühle Nass.

Donnerstag, 1. Juni

Mit den Autos fahren wir zur Wochen-
brunner Hüe. Von dort wollten wir zum
Ellmauer Steinkreis, einer geomanti-
schen, energetischen Feldstruktur
(Krafeld). Aber wir erfahren, dass die-
ser Bereich gesperrt ist. So beschließt
Heidi, zur Gaudeamus-Hüe zu laufen
und dort einzukehren. Im Regen geht es
immer bergan, aber dann sitzen wir in
der großen Hüe im Trocknen und las-
sen es uns schmecken. Später sehen wir
uns in einer kleineren Hüe um, die ne-
benan steht und in der man Produkte
der Region und anderes kaufen kann.
Dann geht es zurück zu den Autos. 

Als wir wieder in unserem Hotel sind,
entlädt sich ein Gewier. Glück gehabt!

Freitag, 2. Juni

Das Weer ist wieder schön geworden.
Zu sechst unternehmen wir eine schöne
Wanderung auf dem Hartkaiser. Wir
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Frühlingswandern mit Heidi Mörler
am „Wilden Kaiser“ in Tirol
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kehren im Gasthof Kummerer Alm ein
und sitzen zum Abschluss lange Zeit auf
der Terrasse der Rübezahl-Alm.

Alle anderen unserer Gruppe laufen zu-
nächst zu dem kleinen Kapellchen ober-
halb von Ellmau und anschließend zur
Brenner-Alm.

Samstag, 3. Juni

Noch einmal sitzen wir alle zum Früh-
stücken zusammen, dann folgt eine
herzliche Verabschiedung und alle sind
sich einig, dass es eine wunderschöne
Wanderwoche war.

Bericht: Leonore Schröder
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Sachverständigenbüro Stephan Adam
öffentlich bestellter und vereidigter Sachverständiger für Schäden an Gebäuden

Mediator im Bauwesen

• Gutachten zu Bauschäden und Baumängeln
• Beurteilung von Schimmelschäden in Gebäuden
• Baubegleitende Qualitätskontrolle
• Begleitung bei der Abnahme von Wohneigentum und Gebäuden
• Beweissicherungsgutachten
• Wertermittlung von bebauten und unbebauten Grundstücken
• Außergerichtliche Streitbeilegung durch Mediation
• Energieberatung 
• Unterstützung bei der KfW-Finanzierung (energieeffizient Bauen und Sanieren)
• Tragwerksplanung, Wärmeschutz- und Schallschutznachweise

Königsberger Straße 10a  – 61169 Friedberg  – Tel (06031) 6856235
www.adam-ingbuero.de               www.die-baubegleiter.com

Wir führen für Sie folgende Marken:

Schmuck
Baldessarini • Bastian • Bunz Déco Art
Calvin Klein • Cédé • Elaine Ferrari • Gellner
Jörg Heinz • Heinz Mayer • IsabellaFa
Meister • Ochs Edelstahl • Ratius • Schoeffel
Viventy

Uhren
Calvin Klein • Casio • Certina • Citizen • Ebel
Festina • Fortis • Jaermann & Stübi • Junghans
Junkers • Maurice Lacroix • Mido Longines
Porsche Design • Rado • Regent • Tissot
Traser • Union Glashütte • Vulcain

Kaiserstr. 50 • 61169 Friedberg • Tel. 0 60 31 / 50 22 • www.juwelier-burck.de
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Was Sie auch drucken möchten, fragen Sie uns.
Von Herzen gerne setzen wir uns für die Gesellschaft und
den Umweltschutz ein. Dazu halten wir an unserem Enga-
gement, unserer Flexibilität und Leistungsbereitschaft fest.
Als  moderne Bogeno1setdruckerei bieten wir Ihnen alles,
um höchsten Qualitätsansprüchen gerecht zu werden. Von
der Druckvorstufe bis zum Versand als Komplettpaket oder
 Einzelleistung. Selbstverständlich immer kundenorientiert,
professionell und zuverlässig.

Im Digitaldruck erhalten Sie von uns Kleinstauflagen ab
einem Stück bis zur Übergröße DIN A0. Und nur so viele
Exemplare wie Sie benötigen. Dadurch vermeiden wir
 „Wegwerf“- Produktion.

Doch auch in sozialen und kulturellen  Bereichen haben wir
schon einiges bewegt: Seit Jahrzehnten fördern wir Ver-
bände,  Vereine, sowie den  Denkmalschutz.
Und unser Plus für Sie und die Umwelt:

Für jedes Druckprodukt kompensieren wir den CO2-Ausstoß
 garantiert vollständig!

Gerne können Sie mit dem CO2-Logo kostenlos für Ihr
ökolo gisches Engagement werben.

Mitglied in der Aktion
„100 Unternehmen für den Klimaschutz“61169 Friedberg • Am Kindergarten

Id-Nr.
www.bvdm-online.de

BeeinDrucken
mit Leidenschaft
und Können!

A          

Skiclub Friedberg e.V. · Postfach 100906 · 61149 Friedberg
Postvertriebsstück          ZKZ 4078                                         

23601
Herrn
Andreas Kugland
Südstr. 11
61169 Friedberg
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