‘

r.'ﬁ-

kaufspreis durch.MithiedsbeItra_q ah‘qélqoﬂe

A i raldgl A 4 5 : w

sl et M o T . S



Wir freuen uns schon jetzt Sie bei uns begriBen zu dUrfen! Freuen Sie sich auf :

ein schdnes Ambiente, individuelle und kompetente Beratung
Duftvielfalt, Pflegeberatung & Kosmetikkabkine

Ausgewdhlte Accessoires & Make-up Service

Alessandro Nagel-Studio & Lampe Berger

/auberhaft verpackte Geschenkideen...und vieles mehr!

4 € € ¢ <«

Wir sind lhre ParfUmerie mit Persdnlichkeit und bei uns stehen Sie an erster Stelle.
Uberzeugen Sie sich selbst und lassen Sie sich verwdhnen!
Wir freuen uns auf Sie.

),l.ﬂ\

Parfum ¢ Kosmetik
Inh her I- |||II& h

24 Stunden dufte shoppen. #

Fax:
find us onﬁ

Als serviceorientierte Apotheken beraten wir Sie in allen Fragen der
Gesundheit kompetent und auf dem neusten Stand der Wissenschaft.
Kommen Sie vorbei und profitieren Sie von einer breiten Palette
an Leistungen, Angeboten und Aktionen wie zum Beispiel:

Vers. Blutmessungen z.B.: Blutzucker od. Cholesterin (klein)
Orthomolekulare Beratung

Diabetiker Beratung

Hom&opathie Beratung

Milchpumpen Verleih

Sparen Sie auRerdem mit unserer Apotheken Kundenkarte bei jedem
Einkauf und Punkten zusatzlich mit Ihrer PAYBACK Karte bei uns

(nicht fur rezeptpflichtige Arzneimittel).

lhre

* ¢+ ¢ 0

in Friedberg.

LIEBIG-APOTHEKE UND =
KOSMETIK IM SALIHAUS = ENGEL APOTH EKE

Apotheker Bernd Ulrich Apotheker Bernd Ulrich
61169 Friedberg = Bismarckstrasse 30 611693 Friedberg » Kaiserstrasse 48
Tel. 08031/71500 + Fax 06031/715018 Tel. 06031/68918-0 = Fax 06031/68918-18
Freecall-Nr. 0800-7254428 Freecall-Nr. 0800-374332374

find us nnn find us onn
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WEINKELLEREI ¢ SPIRITUOSENFABRIKATION
GETRANKEVERTRIEB

61169 Friedberg
KaiserstraBe 191a
Telefon 06031 - 92165

FREI-HAUS-LIEFERUNG ¢ ABHOLLAGER *~
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Vorverkauf
1.9.-16.9.
zum Vorzugspreis von
75 Euro je Karte !

Ao

Tanzkapelle Celebration,
Little Swaggers Tanzstudio Steffi Kaiser, Akrobatik Duo Madira
Sektempfang, weihnachtliches Buffet & Mitternachtstombola

Samstag, 2. Dezember 2017 telefonische Vorbestellung am 26.8.
Conparc Hotel - Bad Nauheim Ingrid Philipp 06002 5989 / 8 - 13 Uhr
veranstaltet vom Skiclub Friedberg e.V. ab 18.9. Karte je 80 Euro im

Porzellanhaus Frick

® () %
AUTO e CONPARC conn  |FIRICK o

|| 61169 Friedberg
Tel. © 60 31 /53 37

% ooz & WETTERAUER ?f AN s
o BU.RQ.K, m L Glos - Porzellon - Keramik - Besteck :

D R U C K E R E I WONIKA ROSOSCHINSK Bildquelle: tumblr.com




Einladung

79, Netolawusball

Conparc Hotel & Conference Centre Bad Nauheim
Veranstalter Skiclub Friedberg e.V.

zum 72. Nikolausball des Skiclubs Friedberg e.V., am 2. Dezember 2017, ab 19.15 Uhr, im
CONPARC Hotel & Conference Centre Bad Nauheim laden wir Sie herzlich ein. Wir wiirden uns
freuen Sie an diesem Abend als unsere Giste begriiffen zu diirfen.

Zu unserem diesjihrigen Ball mochten wir Sie mit Sekt im Spiegelsaal begriilen. Wir wiinschen Ihnen
viel Gliick beim Ziehen der Tombolalose. Es warten attraktive Hauptpreise auf die Ballgiste.

Um 20 Uhr wird unser Ball eroffnet.

Die Tanzkapelle Celebration begleitet unsere Giste mit guter Tanzmusik durch die Ballnacht. Weiterhin
fithrt Sie unser Moderator Sieghard Héhne gekonnt durch den Abend.

Wir bieten unseren Gisten nicht nur einen musikalischen, sondern auch einen kulinarischen Genuss.
Die anspruchsvolle Kiiche des CONPARC Hotel & Conference Centre Bad Nauheim wird Sie
verwdhnen. Ein weihnachtliches Buffet von der Vorspeise bis zum Nachtisch steht fiir Sie an diesem
Abend bereit. Prisentiert werden diese Késtlichkeiten im Emporensaal. Gespeist wird bei guter
Musik, festlichem Ambiente und netter Gesellschaft im Ballsaal.

Weitere Unterhaltung bietet ein Auftritt der Little Swaggers vom Tanzstudio Steffi Kaiser, sowie eine
Vorstellung des Akrobatik Duos Madira.

Im Zeitraum vom 1.9.2017 bis 16.9.2017 gibt es Karten zu einem Vorzugspreis von 75, € pro
Karte. Vom 18.9.2017 bis zum 30.11.2017 kosten die Karten 80,— €. Der Sektempfang, das
Buffet und die Garderobengebiihr sind im Preis enthalten.

Die Karten sind gegen Barzahlung ab 1.9.2017 im Porzellanhaus Frick, Kaiserstr. 78 in Friedberg,
wihrend der Offnungszeiten erhiltlich.

Telefonische Vorbestellungen sind am 26.8.2017 unter der Nummer 06002/5989 von 8 bis 13 Uhr
bei Frau Ingrid Philipp méglich.

Fiir diesen festlichen Abend wird um Abendgarderobe gebeten.

Wir freuen uns, Sie zum Nikolausball 2017 begriiflen zu diirfen und verbleiben mit freundlichen

GriifSen

Christel Lenhart
2. Vorsitzende
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Bei Auto Kuhl
sind Sie richtig!

e Neuwagen ® Gebrauchtwagen ® Nutzfahrzeuge ® Zulassungsservice
e Kompetente Leasing- und Finanzierungsberatung
* Neu- und Gebrauchtwagengarantie ® Kfz-Versicherungen
e Technische Instandsetzung ® TUV und AU im Haus ® Reifenlagerung
e Fahrzeugvermietung/Ersatzfahrzeuge ® Karosserie-Instandsetzung
e Lackiererei im Haus ® Abschleppdienst

Ob Neu- oder Gebrauchtwagen - wir haben
das passende Fahrzeug fiir Sie.

Gerne begriiBen wir Sie zu einer Probefahrt!
Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

Auto Kuhl, Inhaber: Armin Kuhl e. K.
AUTO KUHL Frankfurter StraBe 9-15, 61169 Friedberg

www.kuhl.de Telefon 06031/7220-0




Freiluft -Volleyball-Turnier
und Sommerfest
Samstag 02.09.2017

Los geht's um 12 Uhr auf der Seewiese
e

Wir versorgen Euch
mit Kuchen und heilsen Wiirstchen und belegten Brotchen
zwischen den Spielen.

Die Anmeldung fiir die Volleyballmannschaften
findet ihr auf unserer Homepage: www.skiclub-Friedberg.de

Wir freuen uns auf Euch und bitten auf jeden Fall
die Anmeldung auf unserer Homepage auszufiillen und abzusenden.

Wynfrith Mahr:
06031/7911100
0176/41760868

Anmeldeschluss 07.08.2017

Startgebiihr 35,-.€ pro Mannschaft
Wichtig:

2 Frauen sollten mitspielen

Fir Kuchenspenden: Kerstin Achard Tel.: 060 31/93385
Christel Lenhart Tel:06031/6 2929
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Skifahrn ist der gréBte Hit ....
o

Fortbildungsfahrt ins Pitztal fiir Ubungsleiter und Giste

16. bis 19. November 2017
Infos: Timo Pipp, t.pipp@gmx.de
Ausschreibung ist in diesem Heft.

Snowcamp Obertauern - Jugendfreizeit (ab 16 Jahre)

26. Dezember 2017 bis 2. Januar 2018
Infos: Christian Heck 0151/22383002, ch_heck@gmx.net
Ausschreibung ist in diesem Heft.

Ski-Freizeit in Flachauwinkl

13. bis 20. Januar 2018
Infos: Jochen Peukert 06032/87064
Ausschreibung ist in diesem Heft.

Skitouren fiir GenieRer, Bad Hindelang im Allgau

25. bis 28. Januar 2018
Infos: Reinhold Jakobi, 06031/61108
Ausschreibung ist in diesem Heft.

Risikomanagement fiir Freerider und Skitourengeher,

Fischen im Allgdu

1. bis 4. Februar 2018
Infos: Christoph Lindemann 08323/969133
Ausschreibung ist in diesem Heft.

Skitiouren rund um die Heidelberger Hiitte

28. Februar bis 2. Mdrz 2018
Infos: Christoph Lindemann 08323/969133
Ausschreibung ist in diesem Heft.

Skisafari ins Oberengadin (Pontresina)

11. bis 18. Mirz 2018
Infos: Stephan Adam 06031 /2628

SkiclubFriedbergeV. « Clubnachrichten



Vorankiindigung
Auch dieses Jahr wieder
Skiclub-Flohmarkt

Unser traditioneller Flohmarkt fiir Wintersportartikel zum 45. Mal

am 3. und 4. November 2017
im Clubheim auf der Seewiese in Friedberg

Hier kann jeder, also nicht nur Clubmitglieder, Sachen zum Kauf anbieten, sofern diese bestimmten
Anforderungen (siche nachstehend) geniigen, bzw. Sachen kaufen.

* Anlieferung
Freitag (3. 11. 2017) von 15.00 - 19.00 Uhr (auch noch am Samstag moglich)

e Verkauf
nur am Samstag (4. 11. 2017) von 9.00 - 16.00 Uhr

* Auszahlung der Verkaufserlose

sowie Riickgabe nicht verkaufter Sachen
Samstag (4. 11. 2017) ab 14.00 Uhr - 17.00 Uhr,
(nur in Ausnahmefillen auch am folgenden Montag in der Zeit von 18.00 bis 19.00 Uhr)

Auszeichnungsunterlagen kdnnen bereits am 2. 11. 2017 zwischen 18.00 und 19.00 Uhr (eben-
falls im Clubheim auf der Seewiese) abgeholt werden.

Niheres regelt die vor Ort einsehbare Flohmarkt-Ordnung.
Hier das wichtigste in Kiirze:

* Zum Verkauf angenommen werden grundsitzlich nur Wintersportartikel. Die angebotenen Artikel
diirfen weder schmutzig noch schadhaft und nicht ilter als 5 Jahre sein. Funktionsuntaugliches
Material ist von der Annahme ausgeschlossen. Alpin-Skier werden nur bis zu einer Linge von
max. 180 cm angenommen.

* Der Kaufpreis ist in BAR zu entrichten.
Schecks werden grundsitzlich nicht angenommen.

* Als Bearbeitungsgebiihr werden 10 % des Verkaufserloses erhoben.

* Geldbetriige und/oder nicht verkaufte Sachen, die nicht spitestens an dem auf das Flohmarke-
Wochenende folgenden Montag in der Zeit von 18.00 bis 19.00 Uhr abgeholt werden, verfallen
dem Skiclub als Spenden fiir gemeinniitzige Zwecke.

Zufahrt am 3. 11. und 4. 11. nur iiber die Mérler Strafle / St. Bardo méglich.
Die Flohmarkt-Direktion
Kontakt: Brigitte Peukert 06032 / 87064.
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Skitouren Freizeit auf die Heidelberger Hiitte

I 6. - 19. Méirz 2017

Fir das 10.Jubildumsjahr der Skitouren
im SC Friedberg war das Highlight die
erste Hittentour. Unsere Basis war die
auf 2264 Metern gelegene Heidelberger
Hitte. Die im Fimbatal gelegene Berg-
hiitte liegt vis a vis zum Skigebiet Ischgl.
Die Hiitte befindet sich aber schonin der
Schweiz.

Da der Zustieg zur Hiitte von Ischgl aus
ca. 5 Stunden Zeit in Anspruch genom-
men hétte, wurde die Variante der direk-
ten Abfahrt vom Skigebiet gewahlt. Bis
aber die Skier angeschnallt wurden gab
es noch einiges zu tun. Bei strahlendem
Sonnenschein und frihlingshaften Tem-
peraturen traf sich die Gruppe auf einem
Parkplatz am Ortsrand von Ischgl. Es galt
noch fehlendes Material im Ort auszulei-
hen, die Sicherheitsausriistung zu iber-
prifen, umziehen fiir die Abfahrt und
einenmoglichen ersten Aufstieg, das Ge-
pack fir den Gepdcktransport und sich

‘ SkiclubFriedbergeV. « Clubnachrichten

die obligatorische Begriiungsrede von
Christian anzuhéren, welche die Freizeit
offiziell er6ffnet. Im Anschluss liefen wir
zur Talstationund es ging los. Ziel war die
Seilbahn auf die Val Gronda. Bis dahin
sind einige Abfahrten in dem riesigen
Skigebiet zu fahren, was ein Zusammen-
halten der Gruppe von 12 Personen nicht
immer ganz einfach macht. Wir erreich-
ten pinktlich den Lift, der 10 Minuten
spater die letzte Bergfahrt um15:15 Uhr
durchfiihrte. Timing ist eben alles.

Oben angekommen ging es nun endlich
los. Die LVS-Pieps Kontrolle wurde
durchgefiihrt und wir verlieen das gesi-
cherte Skigebiet. Die Uhr zeigte 15:38
und manche sind vor Uber 5 Stunden in
Ischgl angekommen. Dann hatten wir ja
auch hochlaufen kénnen:-) Die Varianten-
abfahrt blieb ihrem Namen nicht immer
treu und an vielen Stellen musste mit
Stockeinsatz geschoben werden. Was
unserem einzigen Snowboarder nicht ge-
rade ein Lacheln ins Gesicht zauberte.



Dannwar aber endlich die Hitte in Sicht.
Da flir den Samstag war sehr unbestan-
diges Wetter gemeldet wurde entschied
sich unser Tourenfihrer Christian spon-
tan fir einen Aufstieg. Die Felle wurden
aufgezogen und wir stiegen die ersten
200 Hohenmeter in der wunderbaren
Abendsonne auf. Im Vergleich zum recht
homogenen Aufstieg zeigte die Gruppe
in der Abfahrt doch deutliche Leistungs-
unterschiede. Schlussendlich kamen wir
aber alle kurz vor 18 Uhr in der Hiitte an.
Bis zum Essen wurde die Zeit mit Nach-
bereitung verbracht. Nach dem Essen
kam dann auch das Gepack und wir bezo-
genunsere beiden 6'er Zimmer. In gemdit-
liche Runde klang der Tag aus.

Der erste Blick aus dem Fenster zeigte,
heute wird ein Spitzentag. Es blieb bei
der am Abend festgelegten Tour auf den
3009 Meter hohen Piz Larain. Die Hohen-
differenz betrugen 745 Meter. Jetzt
zeigte sich der Vorteil einer Hiitte, da ein

elendig langer Zustieg entfallt. Kontinu-
ierlich ansteigend ging es durch herrlich
kupiertes Geldnde. Das Panorama war
durchgehend 5Sterne Deluxe. Ohne nen-
nenswerte Unterbrechung kamen wir gut
voran. Die den meisten gut bekannten
Co-Fihrer, Hecki und Nils, ibernahmen
im Wechsel die Fiihrungsarbeit. Den Gip-
fel fast vor Augen verlangte das steiler
werdende Geldnde ein weitergehen zu
Fulk mit den Skiern am Rucksack. Um
10:45 Uhr standen wir alle gliicklich und
zufrieden am Gipfel. Das tolle Panorama
lud ein zur gemiitlichen Gipfeljause. Die
Sonne war zwar herrlich, doch der leicht
auffrischende Wind kiihlte einen recht
schnell aus und wir bereiteten uns auf die
Abfahrt vor. Die ersten Schwiinge im
steilen Gipfelgelande waren fir Einige
von uns eine echte Herausforderung.
Doch hiervon lieR sich das Fihrerteam
nicht aus der Ruhe bringen und jede Crux
wurde gut gemeistert.
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Skitouren Freizeit auf die Heidelberger Hiitte

Da unklar war, ob tags darauf iberhaupt
noch eine Tour mdglichist, stand der Auf-
stieg auf einen zweiten Gipfel zur Wahl.
Da aber alle mit diesem Tagesziel sehr
zufrieden waren, und man fiir die zweite
Tour fast bis auf Hiittenniveau hatte ab-
fahren miissen, entschied man sich fir
Kaffee, Kuchenund Bier beipraller Sonne
vor der Hiitte. Somit ging es ohne Zeit-
druck die wunderbar unverspurten
Hénge bergab. Noch vor dem Erreichen
der Hutte wurde ein Lawinen-Verschiit-
teten-Suchtraining von Christian durch-
gefiihrt. Auch wenn der ein oder andere
den Wunsch nach einem Cappuccino im
perfekten Winteridyll nur ungerne nach
hinten verschiebenwollte, ist so ein Trai-
ning absolut notwendig. Und wahrend
der Ubung bezweifelt dann auch der
Letzte die Notwendigkeit nicht mehr. Im
Anschluss ging die Fahrt in einem Rutsch
bis zur Hiitte. Jetzt war noch sehr viel
Zeit, den Tag ausklingen zu lassen.

Am dritten Tag zeigt der Blick aus dem
Fenster allerdings ein anderes Bild. Es ist
zugezogen, grau in grau und unter Wind-
einfluss féllt feuchter Schnee. Keine
guten Voraussetzungen. Zum Gliick hat
sich die Nullgradgrenze nicht bis ganz
hoch an die Hiitte getraut. Naja, erst mal
positiv denken und runter zum Friih-
stiick. Ubers Essen wurde noch gar nicht
geredet. Die Verpflegung und Bewirtung
an der Hutte war namlich richtig super.
Ob ein leckeres Abendessen mit soviel

‘ SkiclubFriedbergeV. « Clubnachrichten

Nachschlag wie man mdchte, oder das
gute Hittenfrihstiick, bei dem das glei-
che galt. Die Bedienungen waren alle
sehr nett und der umtriebige Hiittenwirt
hatte immer einen netten Spruch auf den
Lippen.

Der Friihstlicksraum war genauso voll
wie tags zuvor, nur ging es wesentlich ru-
higer zu, da bei bei dem Wetter keiner
schnell raus auf die Tourenskier wollte.
Erstmals abwarten und Tee trinken. Tat-
sachlich verbesserte sich die Lage bzw.
die Sicht und Christian entschied sich zu
einer kurzen Tour in unmittelbarer Nahe
zur Hitte. So starteten wir in Richtung
Piz Davo Sasse. Obwohl das Terrain vom
Anreisetag her bekannt war, erschwerte
die Sicht das Navigieren doch erheblich.
Auf halber Strecke begann dann der
Wind weiter aufzufrischen. Obwohl der
Gipfel zum Greifen nahe, entschied sich
Christian fir einen Abbruch der Tour. Si-
cherheit geht vor. Der Wind war jetzt so
stark, dass selbst Gegenstande wie Ski-
stocke oder Skier gut gesichert werden



mussten. Das Abfellen, Umziehen und
Vorbereiten fir die Abfahrt bei Stark-
wind, fiir viele eine neue Erfahrung. Ohne
Sicht ging es wenigrasant und oftmals im
Pflug bergab.

Der Rest vom Tag war gepragt von Din-
genwie, Mittagsschlaf, Doppelkopf, Buch
lesen, Schneemanner bauen oder Zwei-
fel, ob der vierte Cappuccino in Folge
noch in Ordnung ist.

Der vierte Tag zeigte vom Wetter her das
gleiche Bild wie der Samstag. Es war
schnell klar, dass keine Tour moglich ist
und nur noch die Abreise angetreten wer-
den soll. Was einfach klingt, war alles an-
dere als trivial und teils spektakuldr. Die
starken Niederschlage unter Windein-
fluss vom Vortag und der Nacht in Kom-
bination mit den warmen Temperaturen

haben die Lawinensituation stark ange-
spannt. Informationen, wann und ob es
uberhaupt heute nach Hause gehenkann,
sind ungenau. Klar ist nur, dass wenn es
losgeht, eine sehr lange flache Abfahrt
mit sehr vielen Stellen zum Schieben be-
vorsteht. Unser Snowboarder ahnt bei
dem nassen Schnee bdses. Nach Riick-
sprache mit dem Hiittenwirt starten wir
dannumkurz vor neun als zweite Gruppe.
Uns stehen iber13kmreine Fahrstrecke
bevor. Nach gut der Halfte der Strecke
treffen wir auf den ersten Lift vom kom-
plett gesperrten Skigebiet. Und dort ist
dann auch erst mal Schluss. Wegen
Sprengungen wird uns die Weiterfahrt
untersagt. Nach einer halben Stunde im
Nieselregen bekommen wir die Erlaub-
nis, in Dreiergruppen mit grofem Ab-

Juli/ August 2017
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Skitouren Freizeit auf die Heidelberger Hiitte

stand weiterzufahren. RegelmaRige sind
Explosionen zu horen. Lawinen sdumen
unseren Weg oder wir beobachten an si-
cheren Sammelpunkten abgehende La-
winen. Nach iiber 1,5 Stunden sind wir
aber alle sicher zuriick in Ischgl.

Das Resiimee der Teilnehmer und von
Christianwar sehr positiv. Fehlender Ho-
telkomfort wird durch Hiittenromantik

ersetzt. Der Mehraufwand bei An- und
Abreise zur Hiitte wird kompensiert
durch den direkten Einstieg in die Ski-
tour. Das verbleibende Restrisiko auf der
Hutte ist die Inflexibilitat bei schlechten
Tourenbedingungen. Aber das Risiko
wird jeder von uns gerne wieder einge-
hen.

Autor: Christian Spiegel

VETTER'S

Bauschutt- und Erdabfuhr
Wertstoffsammlung
Entsorgung von Restmiill

Container von 4 bis 10 m?®
Bau-Pack-Sacke 1 m®

Telefon: (06032)910 10

61231 Bad Nauheim
Frankfurter Landstr. 153b

Wir losen lhre Abfall- und Entsorgungsprobleme

Abfall-Kleinmengen-Annahme

www.vetters-containerservice.de

Y w. =
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Fortbildungsfahrt des SCF 2017 ins Pitztal

vom 16.11.2017 bis 19.11.2017

Wir wohnen im Hotel Rifflsee*™ in Man-
darfen (www.rifflsee.at ). Die Unterbrin-
gung erfolgt in Doppelzimmern. Im Preis
inbegriffen ist neben dem Skipass, den
Fortbildungskosten und der obligatori-
schen Versicherung: Halbpension (Wahl-
menii und Friihstiicksbuffet) sowie die
Benutzung der hoteleigenen Sauna und
Dampfbad. Andere Kosten sindim Reise-
preis nicht enthalten.

Die Anreise erfolgt am Donnerstag, den
16.11.2017 bis 18:00 Uhr, Abreise am Sonn-
tag, den19.11.2017ab13:00 Uhr.

Bei eigener Anreise betragt der Preis im
Doppelzimmer 425,00 €.
Fir Nichtmitglieder betragt der Preis im
Doppelzimmer 455,00 €.

Es gelten die Fahrtenbedingungen des
SCF, veréffentlicht im Clubheft Nr. 408
(Jan/Feb 2013) sowie im Internet unter
http://www.skiclub-friedberg.de.  Fiir
jeden Reiseteilnehmer wird eine Kauti-
ons-, Haftpflicht-und Unfallversicherung
abgeschlossen. Der Abschluss einer Aus-
landskrankenversicherung wird jedem
Teilnehmer dringend empfohlen.

Gerne kdnnen, soweit genligend Platze
frei sind, auch Nicht-Ubungsleiter" mit-
fahren und sind als Gaste herzlich will-
kommen.

Anmeldung bitte bis 31. August 2017
schriftlich per Fax oder per E-Mail:

Timo Pipp
tpipp@gmx.de
Fax 062013894819

Verbindliche Anmeldung durch Anzah-
lung von 100,00 € auf das Fahrtenkonto
des SCF, Konto Nr.: 84193208

beider Volksbank Mittelhessen,

BLZ 513900 00,

IBAN: DE03 5139 0000 00841932 08,
Kennwort Pitztal 2017".

Sollte die Anzahl der Anmeldungen gro-
Rer sein als die Anzahl der zur Verfiigung
stehenden Platze entscheidet die Rei-
henfolge der Zahlungseingdnge.
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SCF-SPORT- UND Tk

Montag

Nordic Walking

17.00 Uhr

Autobahnbriicke in Ockstadt
Dietmar Kipper, Tel. 06031/9879
dkipper@web.de

Gymnastik und Sportabzeichenerwerb
18.30 Uhr

Waldsportplatz, Bad Nauheim

(nach den Osterferien bis September)

Pilates

19.00-20.00 Uhr

Ute Lichtenberger, Tel. 0177/7558651
ulichtenberger@web.de

Clubheim

Herzsportgruppe |

19.00-20.30 Uhr

Dr. Uli Mehler, Tel. 06031/12150

Iris Saulite-Schubiger, Tel. 06032/1306
Gesamtschule

Herzsportgruppell

19.30-21.00 Uhr

Dr.Martin Roder / Dr. Sandra Siaplaouras
Carolin Steinmetz

Ansprechpartner:

Eugen RieR / eugen-riess@t-online.de
MEDIAN Klinik am Stidpark Bad Nauheim

Volleyball (Aktive/Herren)
20.00-22.00 Uhr

Wynfrith Mahr, Tel. 0176/41760868
Turnhalle Gesamtschule West

Dienstag

Gymnastik fiir Frauen

9.30-10.30 Uhr

Ute Lichtenberger, Tel. 0177/7558651
ulichtenberger@web.de

Clubheim

Lust auf Tanzen

19.30-21.00 Uhr

Annemarie Bacia, Tel. 06031/93384
Clubheim

annemarie0b@web.de

Sport tut
Deutschland gut.
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tAININGS-ANGEBOT

Mittwoch

Nordic Walking

14.30 Uhr am Waldstadion in Bad Nauheim
Helga Hartmann, Tel. 06032/1269
helgwer.hartmann@t-online.de

Tischtennis

19.30-21.30 Uhr

Dr. Werner Braam, Tel. 06031/2622
Clubheim

Donnerstag

Donnerstagswanderer

9.30 Uhr

Hubertus Meyer, Tel. 06032/938870
Parkplatz Stadthalle in Friedberg

10.00 Uhr
Christoph Kossin, Tel. 06031/14342
Parkplatz Stadthalle in Friedberg

Riickenfit

18.00-19.00 Uhr

Bettina MeiRner, Tel. 06032/5812
Clubheim

Riickenfit Il

19.15-20.15 Uhr

Bettina MeiRner, Tel. 06032/5812
Clubheim

Konditionstraining mit Basketball
19.15-21.30 Uhr bis zu den Herbstferien
20.00-22.00 Uhr nach den Herbstferien
Andreas Wolniewicz, Tel. 06035/2337
mit Basketball
Johann-Philipp-Reis-Schule

Freizeitvolleyball

20.15-22.00 Uhr

Joachim Kautz, Tel. 0176/38709735
Helmut-von-Bracken-Schule

Yogakurs

20.30 Uhr

Anmeldung bei Christel Lenhart,
Tel.06031/62929
christel.lenhart@web.de
Clubheim



R

\
Wanderplan 2016 /2017 %

Wir wandern auch... Jeden Donnerstag um 9.30 und 10.00 Uhr
(Wandern fiir Jedermann) in 2 Gruppen vom Parkplatz Stadthalle
in Friedberg.

Weglange 10 - 15 km, mit Einkehr/Mittagspause,
Ende ca.16.00 Uhr. Gewandert wird im Taunus oder Vogels-
berg. Fiir Mitfahrgelegenheit wird immer gesorgt.

8.6.-15.6.2018 Wandern in dem noch urspriinglichen Ultental in Siidtirol
mit Heidi Morler
Die Ausschreibung ist in diesem Heft

Bitte das Stichwort auf der Uberweisung nicht vergessen!
Anderungen in den Wanderplanen bleiben vorbehalten.

Skiclub /Wandern, VB-Mittelhessen, IBAN DE0O3 5139 0000 00841932 08.

Skiclub Friedberg / Referat Wandern, Heidi Mérler, Gutenbergstrake 24
61231 Bad Nauheim, Tel. 06032 / 4356, E-Mail: heidimoerler@gmx.de

...die frische Qualitdt seit 1900

aus eigener Schlachtung und Herstellung von Ihrem Fleischerfachgeschéft

EROLD

FLEISCHEREI

Friedberg-Fauerbach
Fauerbacher Straf3e 82

Telefon 0 60 31 / 57 15
Telefax 0 60 31 / 6 36 87
fleischerei@herold-friedberg.de

‘ SkiclubFriedbergeV. « Clubnachrichten



Ergebnisses der Donnerstagswanderer
im 1. Halbjahr 2017

Ifd. Nr. Rang Zuname, Vorname Punkte Anzahl
1 1 Blank, Harald 522 26
2 2 Baumhammel, Heide 444 22
3 3 Rasch, Marina 432 21
4 3 Wiirker, Friedegart 432 21
5 4 Meyer, Hubertus 430 22
6 5 Ohlmann, Peter 421 21
7 6 Metz, Hans-Jirgen 418 21
8 7 Meyer, Gudrun 41 21
9 8 Bietz, Karl Heinz 398 20
10 9 Zielke, Petra 394 20
1 9 Spiegel, Jirgen 394 19
12 10 Schaaf, Helmut 387 19
13 1 Heisig, Leni 385 19
14 12 Fuchs, Gertrud 383 19
15 13 Basenau, Ingrid 381 19
16 14 Ohlmann, Karin 377 19
17 14 Reinsch, Kurt 377 18
18 15 Seibel, Ulla 376 19
19 16 Stark, Karl 374 18
20 17 Bingel, Manfred 373 19
21 17 Martin-Metz, Mechthild 373 19
22 18 Engisch, Dieter 364 18
23 19 Seibel, Jirgen 363 18
24 20 Englert, Manfred 362 18
25 21 Michalik, Axel 361 17
26 22 Stark, Gerti 355 17
27 23 Winkler, Dorle 354 18
28 24 Kreutzer, Karin 349 17
29 25 Worenkamper, Erwin 345 17
30 26 Hurlebaus, Dieter 343 17
31 27 Zuckerstatter, Horst 337 17
32 28 Lenhart, Alex 335 16
33 29 Wattendorf, Werner 332 17
34 30 Gruner, Eva 328 16
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Quass, Renate
Podlesak, Herbert
Hurlebaus, Carmen
Hirsch, Gisela
Geppert, Elfriede
Pelka, Ivanka

Meinert Dr., Gerd
Bingel, Traude

Walter, Karin

Holtorf, Ingrid
Harbach, Hubert
Meinert, Ulla
KlinkerfuR, Hedi
Nagel, Horst

Spiegel, Gudrun
Weider, Elke
Reitmeier, Heinrich
Strauchenbruch, Andrea
Schroder, Leonore
Morler, Heidi
Ldschner, Jirgen
Keller, Giinther
Kramer, Dorette

Rack, Dietlinde
Vollstedt, Gaby

Sibbe, Gudrun

BiR, Renate
Pfeifhofer, Herbert
Rajcewic, Numa (Gast)
Krebs, Axel

Braun, Barbel
Brandstatter, Anni (Gast)
Gerhards, Renate
Kirchhoven, Brigitte (Gast)
Krebs, Inge

* (Clubnachrichten

292
284
282
281
275
252
251
248
245
242
233
232
231
221
207
180
171
170
169
131
125
124
120
80
69
60
57
51
49
41
27
22
22
19
19
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Snowcamp Obertauern 2017/2018

vom 26.12.2017 bis 02.01.2018

Auch in diesem Jahr veranstaltet der Ski-
club Friedberg das legendére Snowcamp
im schneesicheren Obertauern.

Wir wohnen im Jugendalpincenter des Ju-
gendferienwerkes YOUNG AUSTRIA di-
rekt neben der Bergbahn zum Schaidberg.
Das Haus bietet neben hervorragendem
Essen (Vollpension), eine Sporthalle, eine
Disco und vieles mehr.

Doch viel wichtiger ist uns das schneesi-
chere und abwechslungsreiche Skigebiet
auf 1.700 bis 2.300 m . NN. Insgesamt
sorgen 28 Lifte mit ca. 100 km Abfahrts-
pisten flr ausreichend Spalé im Schnee.

Das Abendprogramm bietet natirlich
wieder viel Abwechslung und garantiert
gute Stimmung.

Somit garantieren wir, dass das Snow-
camp fr alle Teilnehmer ein besonderes
Erlebnis wird. Also jetzt nicht mehr lange
warten, sondern schnellstmdglich einen
der begehrten Platze im Bus sichern!

Termin: 26.12.2017-02.01.2018

Ort: Obertauern (Osterreich)

Alter: ab 16 Jahre

Preis: 899,- EUR,
Friihbucherpreis 799,- EUR
beiBuchung bis 17.09.2017

Enthaltene Leistungen:

* Hin-und Riickfahrt im Reisebus

« 7 Ubernachtungen mit Vollpension
* 6 Tage Skipass

* Ski- und Snowboardkurs

Hinweis:

Das Snowcamp wird nur ab einer Min-
destteilnehmerzahl von 30 Personen
durchgefiihrt. Wird diese Zahl der Anmel-
dungen bis zum 17.09.2017 nicht erreicht,
kann die Fahrt abgesagt werden.

Infos und Fahrtenleitung:
Christian Heck

Mobil: 0151/22383002
E-Mail: ch_heck@gmx.net

Es gelten die Fahrtenbedingungen des
SCF, veréffentlicht im Clubheft Nr. 408,
sowie im Internet unter: skiclub-fried-
berg.de/downloads.

Das Anmeldeformular mit zusatzlichen In-
formationen kann auf unserer Homepage
(www.skiclub-friedberg.de) heruntergela-
denwerden.
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Skifreizeit Flachauwinkl / Osterreich

vom 13.01. bis 20.01.2018

Flachauwinkl gehdrt zur Amade-Skire-
gion, einem der groften Skigebiete in
Osterreich. Dort werden wir im Sport-
hotel Flachauwinkl wohnen. Dieses
nette kleine Hotel (eigene Autobahn-
abfahrt) liegt unmittelbar neben der Tal-
station des Highport Flachauwink|, dem
Einstieg in das Skiparadies Zauchensee.
Auch Langlauffans kommen auf ihre
Kosten; die Langlaufloipe fihrt direkt am
Hotel vorbei.

Die Skischaukel Flachau-Wagrain-St.
Johann ist in wenigen Minuten mit dem
Skibus zu erreichen, der direkt vor dem
Highport hélt.

Die Unterbringung im Hotel erfolgt in
Doppel- und Einzelzimmern. Alle Zim-
mer sind mit Bad oder Dusche und WC
sowie TV, Radio, Telefon und Haarféhn
ausgestattet. Balkons sind teilweise vor-
handen.

Entspannen kann man sich nach dem Ski-
fahren in der hauseigenen Sauna.

Der Reisepreis betrdgt 860,- Euro pro
Person im Doppelzimmer und 955,-
Euro im Einzelzimmer.

Er beinhaltet folgende Leistungen:

* 6-Tage Skipass

*Halbpension (Frihstiicksbuffet, Nach-
mittagsjause und 4-Gang-Abendmenue
mit Salatbuffet)

‘ Skiclub FriedbergeV. « Clubnachrichten

* Haftpflicht-, Unfall- und Auslandskran-
kenversicherung

Langldufer und Wanderer zahlen
570,- Euro.

Aufpreis fiir Nichtmitglieder 35,- Euro.
Mindestteilnehmerzahl: 10 Personen

Anreise erfolgt mit eigenem Pkw (evtl.
Fahrgemeinschaften).

Bei geniigendem Interesse Einsatz
eines Kleinbusses (Kosten ca.110,- Euro
pro Mitfahrer).

Im ibrigen gelten die ab 01.01.2013 giilti-
gen Fahrtenbedingungen des SCF, verdf-
fentlicht in den Clubnachrichten Nr. 408
und im Internet unter www.skiclub-fried-
berg.de

Interesse ?

Dann bitte Anmeldung bis spdtestens
30.09.2017 bei

Jochen Peukert Hildegardstr. 4,

61231 Bad Nauheim
Tel.06032/87064

und bis dahin auch die Anzahlung in
Hohe von 150,- Euro pro Person

auf das SCF-Konto bei der
Volksbank Mittelhessen

IBAN: DE 03513 900 00 0084193208
mit dem Vermerk

,Skifreizeit Flachauwinkl".



Skitouren-Tage fiir GenieBer

Bad Hindelang im Allgdu

vom 25.01. bis 28.01.2018

Mit unserem Quartier in Bad Hindelang
steht uns je nach Wetter, Schnee- und
Lawinenlage als Tourengebiet das Tann-
heimer Tal oder die bewaldeten Allgauer
Voralpen als Tourengebiet zur Verfiigung.
Dort kénnen wir dann unsere Skitouren
mit moderaten Anstiegen und maRig
steilen Abfahrten genielRen!

Wo: Bad Hindelang im Allgau

Wann: Vom 25.01.2018 bis zum 28.01.2018
(Anreise bis 12 Uhr)

Veranstalter: SC Friedberg

Leistungen: Halbpension (Doppelzim-
mer) im Drei Sterne Hotel Sonneck
(www.alpenhotel-sonneck.de), Touren-
und Reiseleitung, Lawinensicherheits-
ausriistung soweit moglich (Lawinen-
schaufel und -sonde von Ortovox),
mindestens 6 bis max. 8 Teilnehmer

Fahrtpreis: 370 € pro Person fiir SC
Friedberg Mitglieder, 385 € pro Person
fur Nichtmitglieder bei Einzelbelegung
kann ein EZ-Zuschlag berechnet werden.

Ausriistung: Normale Skitourenausris-
tung; Einsteiger kdnnen auch ihre Alpin-
skistiefel verwenden; Tourenski mit
Steigfellen und Harscheisen, Die Lawi-
nensicherheitsausriistung, (Schaufel,
Sonde) ist inklusive. Wer kein Lawinen-
verschiittetensuchgerat hat, kann dies

vor Ort oder beim Skiclub ausleihen.
Snowboarder sind gerne willkommen. Im
Aufstieg benutzen sie Schneeschuhe
oder ein Splitboard.

Lethgebiihr: Fir Ski wird noch nachge-
reicht, da wir vor Ort ausleihen. Skiclub
LVS-Gerédte, 40€ fiir 4 Tage (rechtzeitig
reservieren, Anzahlbegrenzt)

Voraussetzungen: Grundkondition fir
3-4 Stunden Aufstieg (unter 1000 hm),
sowie sicheres Skifahren im Gelande.

Anmeldung und Fahrtenleitung:
Reinhold Jakobi Tel.: 06031/61108
urd.jakobi@t-online.de

Anzahlung: 50 € (Anmeldung nur giiltig
inschriftlicher Formund nach Anzahlung)

Allgemeines: An-und Abreise ist nicht in
den Leistungen enthalten. Wir empfeh-
len die Bildung von Fahrgemeinschaften.
Es gelten die Fahrtenbedingungen des
SCF vom 01.01.2013, verdffentlicht in den
Clubnachrichten 408 und im Internet
unter www.skiclub-friedberg.de

Bankverbindung:

VB-Mittelhessen

IBAN: DE03 5139 0000 00841932 08
Bitte das Stichwort Skitour Bad Hinde-
lang18 auf der Uberweisung nicht verges-
sen!
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Fischen im Allggu

Risikomanagement fiir Freerider und Skitourengeher

vom 01.02 bis 04.02.2018

In diesem Winter bieten wir zum ersten
Mal eine Freeride- und Skitourenfahrt an,
die auch Ausbildungsschwerpunkte hat.
Sie ist vor allem an Freerider und Ski-
tourengeher gerichtet, die sich tiefer mit
Risikomanagement, Lawinenlagebericht
und Tourenplanung beschaftigen wollen.
Neben einem Freeridetag stehen zwei
Skitouren auf dem Programm, die ge-
meinsam mit dem Ausbilder geplant und
durchgefiihrt werden. Alpin-UL oder Ski-
tourenfiihreranwérter kdnnen diese Fahrt
nutzen um sich auf die Skitourenfihrer-
ausbildung vorzubereiten.

Wo: Fischen im Allgau

Wann: Vom 01.02.2018 bis zum
04.02.2018, Anreise bis 18.30 Uhr
Veranstalter: SC Friedberg

Leistungen: 3 x Halbpension (Doppel-
zimmer) im Hotel-Pension Auerhof
(www.hotel-auerhof.de), 4 Tage Touren-
und Reiseleitung sowie Ausbildung, Lawi-
nensicherheitsausriistung soweit moglich
(Lawinenschaufel und -sonde von Orto-
vox), Unfall- und Haftpflichtversicherung,
Anzahl Teilnehmer mind. 4 bis max. 6.

Fahrtpreis: 180 € pro Person fiir SC Fried-
berg Mitglieder, 195 € pro Person fir
Nichtmitglieder, bei Einzelbelegung kann
ein EZ-Zuschlag berechnet werden.

Ausristung: Freeride- bzw. Allmountain-
skier fir den Freeridetag sind zu em-
pfehlen, Tourenskier sind aber auch
ausreichend, fur die Skitouren normale
Skitourenausriistung; Einsteiger kdnnen

‘ SkiclubFriedbergeV. « Clubnachrichten

auch ihre Alpinskistiefel verwenden;
Tourenski mit Steigfellen und Harschei-
sen, die Lawinensicherheitsausriistung,
(Schaufel, Sonde) ist inklusive. Wer kein
Lawinenverschiittetensuchgerdt  hat,
kann dies vor Ort ausleihen oder beim Ski-
club. Snowboarder sind gerne will-
kommen. Im Aufstieg benutzen sie
Schneeschuhe oder ein Splitboard.

Leihgebiihren: Fiir Skiwird nachgereicht,
da wir vor Ort ausleihen, Skiclub LVS:
30,- € fiir 3 Tage (bitte reservieren, Anzahl
begrenzt)

Voraussetzungen: Gutes Pistenskifahren
und Spal am Skifahren abseits gesicher-
ter Pisten sowie Kondition fir Aufstiege
umdie 1000 hm.

Anmeldung und Christoph Lindemann
Fahrtenleitung: Tel: 08323/969133 linde-
mann.christoph@web.de

Anzahlung: 50 € (Anmeldung nur giiltig in
schriftlicher Form und nach Anzahlung)

Allgemeines: An- und Abreise ist nicht in
den Leistungen enthalten. Wir empfehlen
die Bildung von Fahrgemeinschaften. Es
gelten die Fahrtenbedingungen des SCF
vom 01.01.2013, ver6ffentlicht in den Club-
nachrichten 408 und im Internet unter
www.skiclub-friedberg.de

Bankverbindung: VB-Mittelhessen, IBAN
DE03 5139 000000841932 08
Bitte das Stichwort Fischen18 auf der
Uberweisung nicht vergessen!



Heidelberger Hiitte ( Osterreich)
Genussskitouren Rund um die Heidelberger Hiitte

vom 28.02. bis 04.03. 2018

Skitouren, die Alternative zum mechani-
sierten Ski-Zirkus. Wolltest Du nicht
schon immer mal den Pisten fir ein paar
Tage den Riicken kehren und die Berge im
Winter pur erleben; den Weg zum Ziel
machen! Zuriick zur Natur: Wir machen es
moglich! Untergebracht sind wir zum
zweiten Mal auf der Heidelberger Hiitte
vom DAV. Das Gebiet rund um die Heidel-
berger Hiitte bietet viele Skitourenmdg-
lichkeiten.

Wo: Heidelberger Hiitte (Osterreich)
Wann: Vom 28.02.2018 bis zum
04.03.2018

Veranstalter: SC Friedberg

Leistungen: Touren- und Reiseleitung,
Lawinensicherheitsausriistung soweit
maglich (Lawinenschaufel und -sonde von
Ortovox), Anzahl Teilnehmer mind.8 bis
max. 16.

Fahrtpreis: 85 € pro Person fiir SC Fried-
berg Mitglieder, 100 € pro Person fiir
Nichtmitglieder

Unterkunft: Halbpension (Mehrbett-
zimmer) auf der Heildelberger-Hitte
(www.heidelberger-huette.at), wird von
jedem Teilnehmer vor Ort beglichen,
Siehe Homepage Heidelberger Hiitte, AV-
Preise beachten

Ausriistung: Normale Skitourenausris-
tung; Tourenstiefel; Tourenski mit Steig-
felle und Harscheisen und
Lawinensicherheitsausriistung. Wer keine
Lawinenschaufel oder -sonde hat kann
dies gerne bei uns kostenfrei ausleihen.
Snowboarder sind gerne willkommen, als

Aufstiegshilfe benutzen sie z.B. Schnee-
schuhe oder ein Splitboard.

Leihgebiihr: Fiir Ski wird noch nachge-
reicht, da wir vor Ort ausleihen. Skiclub
LVS-Geréte, 40¢€ fir 4 Tage (rechtzeitig
reservieren, Anzahl begrenzt)

Voraussetzungen: Grundkondition fiir 4-
5 Stunden Aufstieg (auch mal tiber 1000
Hm), Skitourenerfahrung sowie gutes Pis-
tenskifahren und Spal am Skifahren ab-
seits gesicherter Pisten

Anmeldung: Christoph Lindemann
Tel: 08323/969133
lindemann.christoph@web.de

Fahrtenleitung: Christian Spiegel
Tel: 0731/4079861
spiegelchr@gmail.com

Christoph Lindemann

Tel: 08323/969133
lindemann.christoph@web.de

Anzahlung: Bitte gleich den Gesamtbe-
trag liberweisen, danke.

Allgemeines: An- und Abreise ist nicht in
den Leistungen enthalten. Wir empfehlen
die Bildung von Fahrgemeinschaften. Es
gelten die Fahrtenbedingungen des SCF
vom 01.01.2013, ver6ffentlicht in den Club-
nachrichten 408 und im Internet unter
www.skiclub-friedberg.de

Bankverbindung: VB-Mittelhessen
IBAN: DE03 5139 0000 00841932 08
Bitte das Stichwort Skitour Heidelberger
Hiitte 18 auf der Uberweisung nicht ver-
gessen!
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Wandern in dem noch urspriinglichen

Ultental in Stidtirol
vom 08. bis 15.06. 2018

Das Ultental liegt zwischen den Glet-
schern des Ortler Massivs und den Wein-
bergen nahe Meran. Die Landschaft ist
vielseitig und sehr urspriinglich geblie-
ben. Auf der siidlichen Talseite sind die
jahrhundertalten Hofe mit ihren Heuwie-
sen, wahrend auf der anderen Seite sich
die Fichten- und Larchenwélder befin-
den. Das Ultental gehort zu den schéns-
ten Wandergebieten der Alpen, immer
mit Blick auf die schneebedeckten
Berge. Auf den kleinen urigen Almhiitten
grasen die Kiihe, die beim Almwirt immer
Vorrang haben. Erst dann werden die
Wanderer mit den Getranken und Siid-
tiroler Speisen versorgt. Wer schon ein-
mal mit mir in Stdtirol war, weil wie gut
der Apfelstrudel und der Cappo
schmeckt. Vor allem in den Berghiitten
bei Sonnenschein und frischer Gebirgs-
luft.

Die Wanderzeit wurde gewahlt, da hier
die meisten Almen und auch die
Schwemmalmbahn gedffnet haben. Es
ist die Zeit der Alpenrosenbliite, des
blauen Enzians und vieler bunter Berg-
blumen.

e (lubnachrichten

Skiclub Friedberge.V.



Die Kalkulation erfolgte fiir eine Min-
destteilnehmerzahl von 20 Personen.

Ich habe ein schones Siidtiroler Natur Bio
Hotelmit 8 Doppelzimmernund 5 Einzel-
zimmern gebucht.

Im Preis enthalten sind:

Samtliche Zimmer sind mit Balkon zur
Siidseite und ca. 25 gm grol. Die Einbett-
zimmer sind alles DZ mit Balkon zur Siid-
seite und auch ca. 25 qm groR. Die Bader
sind modern eingerichtet mit Dusche,
WC, Waschtisch und Bidet und Fohn.
Parkplatze sind fiir alle vorhanden, sowie
freies W-Lan.

Das Hotel bietet:

5Génge Stdtiroler Abendmenue inkl. Sa-
latbuffet. Reichhaltiges Friihstiick mit
selbstgebackenen Bio Brot, alle natiirli-
chen Zutaten aus biologischem Anbau,

sowie Fleisch, Wurst, Kdse und Siidtiroler
Speck aus der Region, Nachmittagskaf-
fee mit Geback, Tee Bar, Wellnessbereich
im Garten und Haus, mit Saunabereich
und Kneipptretbecken, Schwimmbad ist
nicht im Hause vorhanden. Verleih kos-
tenloser Mountainbikes.

Und auBerdem die Ultentalcard mit den
Leistungen:

Freie Fahrt mit allen 6ffentlichen Ver-
kehrsmitteln in ganz Siidtirol, freie Nut-
zung des Wanderbusses Weissbrunn,
eine Berg- und Talfahrt pro Tag mit der
Schwemmalmbahn, einmaliger Eintritt in
tiber 80 Museen in Siidtirol, darunter
Messner Moutainmuseum, das Otzi Mu-
seum und die Museen im Ultental, freier
Eintritt ins 6ffentliche Schwimmbad.

Fiir die nicht Autofahrer, die gerne mit
der Bahn fahren wiirden, kénnen friih-
zeitig Gruppentickets gebucht werden.
Das Hotel organisiert ein Taxi zum
Ultental gegen Bezahlung.
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Wandern in dem noch urspriinglichen

Ultental in Stidtirol
vom 08. bis 15.06. 2018

Programm:

Fir verschiedene Wanderungen ist Ruck-
sackverpflegung vorgesehen. Wir versu-
chen immer in Berghiitten rast zu
machen vorgesehen. Die Wanderungen
werden am Vorabend vorgestellt. An ver-
schiedenen Tagen haben wir einen Siidti-
roler Wanderfihrer.

Ein Tag ist zur freien Verfiigung und
wird vor Ort festgelegt.

e (lubnachrichten

Skiclub Friedberge.V.

Bedingungen:

Hohe Bergschuhe mit groben Stollen und
Vibran-Sohle, sowie 2 hohenverstellbare
Wanderstdcke, Tagesrucksack, gute Kon-
dition und absolute Gesundheit fiir die
Bergtouren, Bergerfahrung, Trittsicher-
heit und Schwindelfreiheit sind absolute
Pflicht.

Leistungen:

7 Ubernachtungen wie vor beschrieben,
gefiihrte Wanderungen, Ultental Card.
Es stehen folgende Zimmer zur Verfi-
gung: 5 Einzelzimmer als Doppelzimmer
wie beschrieben. 780,00 € pro Person, 8
Doppelzimmer wie beschrieben,

660,00 € pro Person

Nicht im Preis enthalten:

Hin- und Riickfahrten zum Ausgangsort
(Fahrgemeinschaften oder Bahn) Ein-
tritte, Seilbahnen, Busse usw. auRerhalb
der Ultental Card.



Versicherungen:

Firjeden Reiseteilnehmer wird eine Aus-
landskrankenversicherung in Verbindung
mit Haftpflicht- und Unfallversicherung
abgeschlossen.

Es gelten die Fahrtenbedingungen des
SCF.vom 01.01.2013, ver&ffentlicht in den
Clubnachrichten 408 und im Internet
unter: www.skiclub-friedberg.de

Es wird zusatzlich der Abschluss einer
Reiseabbruch- und Ricktrittsversiche-
rung empfohlen.

Anmeldung:
Heidi Mérler, Tel: 06032 4356
Heidi.Moerler@gmx.de

Die Anmeldung betrdgt 200,00 € pro
Person und erfolgt in Reihenfolge der
Zahlungseingdnge. Der Restbetrag ist
bis zum 20. Mai 2018 zu zahlen.

Bankverbindung:

Skiclub Friedberg

Volksbank Mittelhessen

IBAN: DE03 5139 0000 0084193208
Ultental 2018
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Wandern in dem noch urspriinglichen

Ultental in Stidtirol
vom 08. bis 15.06. 2018

BETTENHAUS

Telefon (06031) 61097

KaiserstraBle

32

FRIEDBERG
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Wir fuhren fiir Sie folgende Marken:

Schmuck

Baldessarini e Bastian ® Bunz Déco Art
Calvin Klein e Cédé e Elaine Ferrari ® Gellner
Jorg Heinz ¢ Heinz Mayer e IsabellaFa
Meister ¢ Ochs Edelstahl ® Ratius ¢ Schoeffel
Viventy

Uhren

Calvin Klein ¢ Casio ® Certina ® Citizen ¢ Ebel
Festina e Fortis ® Jaermann & Stiibi ¢ Junghans
Junkers e Maurice Lacroix ® Mido Longines
Porsche Design ¢ Rado ¢ Regent e Tissot
Traser ® Union Glashutte ® Vulcain

Juwelier &
Uhrmachermeister

Kaisorsir. 50 + 61169 Friodberg Tel. 0 60 31 / 50 22 - www juwelier-burck de

Sachverstandigenbiiro Stephan Adam
offentlich bestellter und vereidigter Sachverstadndiger fiir Schaden an Gebduden
Mediator im Bauwesen

e Gutachten zu Bauschaden und Baumangeln

e Beurteilung von Schimmelschaden in Gebdauden

¢ Baubegleitende Qualitatskontrolle

¢ Begleitung bei der Abnahme von Wohneigentum und Gebauden

¢ Beweissicherungsgutachten

¢ Wertermittlung von bebauten und unbebauten Grundstiicken

¢ AuBergerichtliche Streitbeilegung durch Mediation

e Energieberatung

e Unterstiitzung bei der KfW-Finanzierung (energieeffizient Bauen und Sanieren)
¢ Tragwerksplanung, Warmeschutz- und Schallschutznachweise

Konigsberger StraBe 10a — 61169 Friedberg — Tel (06031) 6856235
www.adam-ingbuero.de www.die-baubegleiter.com
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Was Sie auch drucken méchten, fragen Sie uns.

Bee| ] DrUCken Von Herzen gerne setzen wir uns fir die Gesellschaft und

den Umweltschutz ein. Dazu halten wir an unserem Enga-

m |t Leidensc haft gement, unserer Flexibilitat und Leistungsbereitschaft fest.
s I Als moderne Bogenoffsetdruckerei bieten wir Ihnen alles,
und Kénnen!

um hochsten Qualitatsanspriichen gerecht zu werden. Von
der Druckvorstufe bis zum Versand als Komplettpaket oder
Einzelleistung. Selbstverstandlich immer kundenorientiert,
professionell und zuverlassig.

Im Digitaldruck erhalten Sie von uns Kleinstauflagen ab
einem Stiick bis zur UbergréBe DIN AO. Und nur so viele
Exemplare wie Sie benétigen. Dadurch vermeiden wir
2Wegwerf“-Produktion.

Doch auch in sozialen und kulturellen Bereichen haben wir
schon einiges bewegt: Seit Jahrzehnten férdern wir Ver-
bande, Vereine, sowie den Denkmalschutz.

Und unser Plus fiir Sie und die Umwelt:

Fr jedes Druckprodukt kompensieren wir den CO2-AusstoB
garantiert vollstandig!

Gerne koénnen Sie mit dem CO2-Logo kostenlos fur Ihr
oOkologisches Engagement werben.

Print () kompensiert , ! o HESSEN

i rioes o \ —

WETTERAUER = @) BE
DRUCKEREI ovagNaturg o) T ==

61169 Friedberg * Am Kindergarten O e YA 100 Unememmen o don Kmaschut
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