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Y -lich willkommen in
'lhrer Parfimerie LISA

schdnes Ambiente, individuelle und kompetente Beratung. Duftvielfalt,
flegeberatung, Kosmetikkabine, zauberhaft verpackte Geschenkideen,

wsgewahlte Accessoires, Make-up Service,
/ieles mehr!

24-Stunden dufte shoppen*

| (@A

Parfum - Kosmetik

Inhaber B. Ulrich
Kaiserstrasse 40 + 61169 Friedberg
Telefon: 06031-63491- wwwlisa-friedberg.de
Fax: 06031-62919 - info@lisa-friedberg.de

www.lisa-parfumshop.de

Die Apothekengruppe

Official Partner

opavBack 398
ooe

Produkte ... und

EXTRA*

lhre Linda-Apotheken in Friedberg

m LIEBIG-APOTHEKE UND@
KOSMETIK IM SALIHAUS
Inhaber B. Ulrich
61169 Friedberg/Hessen e Bismarckstrasse 30
Telefon 06031-71500
Gebiihrenfreie Rufnummer: 0800-7254428
Telefax: 06031-715018
liebig.apo.friedberg@pharma-online.de
www.liebig-apotheke-friedberg.de

iy
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ENGEL APOTHEKE
Inhaber B. Ulrich
61169 Friedberg/Hessen e Kaiserstrasse 48
Telefon 06031-68918-0
Gebihrenfreie Rufnummer: 0800-374332374
Telefax: 06031-68918-18
info@engel-friedberg.de
www.engel-apotheke-friedberg.de
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GESCHAFTSSTELLE: Postfach 100906, 61149 Friedberg

Der Emailkontakt lduft iiber die Ski-Club Internetseite: www.skiclub-friedberg.de/kontakt

1. Vorsitzender

2. Vorsitzender Christel Lenhart

3. Vorsitzender Stephan Adam
Rechnungswesen Christel Lenhart
Beitragswesen Brigitte Peukert
Protokolle Nicole Heines
Veranstaltungen Kerstin Achard
Gesamtsport N.N.

Eislauf Dieter Keller
Nordic Walking N.N.

Volleyball Wynfrith Mahr
Wandern Heidi Morler
Lehrwesen Oliver Heil
Fahrten Stephan Adam
Sport/Gesundheit Dr. Ulrich Mehler
Clubheim Reinhold Jakobi
Offentlichkeitsarbeit Heidi Mérler
Datenschutzbeauftr. Andreas Heines

Dirk Pfannmiiller

Tel. 06031/61715
Tel.06031/62929
Tel.06031/2628
Tel.06031/62929
Tel.06032/87064
Tel. 06031/9648721
Tel. 06031/93385

Tel. 06032/33467

Tel.06031/7911100
Tel.06032/4356

Tel. 0163/4016573
Tel.06031/2628

Tel. 06031/12150 (Praxis)
Tel.06031/61108

Tel. 06032/4356

Tel. 06031/9648721

Titelbild: Nikolausball 2015

Herausgeber: Skiclub Friedberg e V. Redaktion: Heidi Mérler, Tel. (060 32) 4356
Anzeigenverwaltung: Kerstin Achard, Tel. (0 60 31) 9 3385, Druck: Wetterauer Druckerei, Tel. (060 31) 7173-0, Fax 7173 73.

RedaktionsschluB fiir Heft 426: 20. Januar 2016

SCF im Internet unter: www.skiclub-friedberg.de

ALBERT KEMPF

WEINKELLEREI ¢ SPIRITUOSENFABRIKATION
GETRANKEVERTRIEB

61169 Friedberg
KaiserstraBe 191a
Telefon 06031 - 92165

FREI-HAUS-LIEFERUNG ¢ ABHOLLAGER
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SEAT

2 Xin
Friedberg

* Neuwagen ® Gebrauchtwagen e Nutzfahrzeuge ® Zulassungsservice
e Kompetente Leasing- und Finanzierungsberatung
® Neu- und Gebrauchtwagengarantie ® Kfz-Versicherungen
o Technische Instandsetzung ® TUV und AU im Haus  Reifenlagerung
¢ Fahrzeugvermietung/Ersatzfahrzeuge ® Karosserie-Instandsetzung
e Lackiererei im Haus ® Abschleppdienst

Ob Neu- oder Gebrauchtwagen - wir haben
das passende Fahrzeug fiir Sie.

Gerne begriiBen wir Sie zu einer Probefahrt!
Wir freuen uns auf lhren Besuch.

Verkauf und Service:
Fauerbacher StraBe 112, 61169 Friedberg, Telefon 06031 7220-0
Frankfurter StraBe 9-15, 61169 Friedberg, Telefon 06031 7220-70

Karosserie- und Lackzentrum:

AUTO KUHL Frankfurter StraBe 9-15, 61169 Friedberg, Telefon 06031 7220-42

Gebrauchtwagen:

Frankfurter StraBe 9-15, 61169 Friedberg, Telefon 06031 7220-24/25

www.kuhl.de
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Frohe Weihnacht und ein
gltckliches Jahr 2016
wunschen wir unseren Mitgliedern
und bedanken uns
bei allen Inserenten des Clubheftes,
Sponsoren, Freunden und
Gonnern unseres Vereins.

Herzlichst Ihr Skiclub



Schndppchenjagd fiir den Winter -

Flohmarkt des Skiclubs lockt Hunderte

Friih aufstehen musste die sieben Jahre
alte Alena Dietrich am Samstagmorgen,
obwohl da schulfreiwar.,Papa hat mich
umhalb sieben geweckt”, erzahlt sieam
Eingang des Skiclubheims auf der See-
wiese. Auch die kleine Schwester
Yvonne(4) musste friih aus den Federn,
wollten doch Wulf und Alena Dietrich
mit thren Kindern die ersten sein, um
beim Winterflohmarkt des Skiclub
Friedberg auf Schnappchenjagd zu
gehen.

Tatsachlich war die Familie die erste,
die umviertel vor acht beiungewdhnlich
milden Temperaturen vor der Eingangs-

e (Clubnachrichten

Skiclub FriedbergelV.

tlr stand und geduldig wartete, bis
plnktlich um 9 Uhr die Tir gedffnet
wurde. Dann durften die ersten der in-
zwischen weit tiber 100 Interessenten
herein.

Im Saal hatte das Team um ,Flohmarkt-
Chefin” Brigitte Peukert die am Abend
zuvor angelieferte Ware nach Themen-
gebieten und GrélRen geordnet aufge-
baut. Vom Eingang aus links ging es zu
den Skianziigen, Skiunterwdsche und,
andere Winterbekleidung. Ein Hingu-
cker war ein rosafarbener Einteiler in
der KindergrofRe 152 samt einer Stola.
,Der ist eher was fur Fasching”, meinte



Skiclub-Vorsitzender Dirk Pfannmidiller,
der die grole Helferschar vor der Saal-
6ffnung bei, diesem schénen Frithsom-
merwetter” begriiBt hatte. Auf den
Tischen in der Saalmitte standen unzéh-
lige Paare Ski-und Schlittschuhe, davor
lagen Handschuhe, Miitzen und Schals.
An der Fensterfront warteten in spe-
ziell angefertigten Holzstandern Skier
und Snowboards auf die Kundschaft.

Familie Dietrich suchte zunachst nach
Skischuhe fir die Kinder, spater dann
nach Skiern. Wahrend Alena schon die
ersten blauen Skischuhe in Gréfe 23 an-
probierte, hatte Papa Wulf das erste
Paar Skier gefunden. ,Die nehmen wir
auf jeden Fall” sagte er. Mama Alena
suchte weiter nach Schuhen fir die

kleine Janika. Bald lagen vier Paar
Schuhe und zwei Paar Skier um den
Stuhl, auf dem Alena sal und ein zwei-
tes Paar anprobierte.

,Es ist toll, dass unser Flohmarkt von
privat an privat noch immer so ange-
nommen wird", freute sich Pfannmdiller,
der kurz Arger mit einer Frau in der
Schlange hatte. Die gehorte nicht zur
ersten Gruppe, die eingelassen wurde
und regte sich dartber auf. ,Wir kdnnen
nun mal nicht alle auf einmalrein lassen,
das gabe nur Chaos", meinte der Vorsit-
zende.

Text: Harald Schuchardt
Foto: Loni Schuchardt lod
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Y 70. Nikolausball des Skiclubs Friedberg

Am vergangenen Samstag wurde es im
Hotel Dolce, ehemaliges Kurhaus in Bad
Nauheim festlich. Der 70. Nikolausball
des Skiclubs Friedberg erfreute zahl-
reiche erschienene Ballgdste. Der
Abend ging um 19 Uhr mit einem Em-
pfang im Spiegelsaal los. Bei Sekt und
netten Gesprachen stimmten sich die
Ballgaste stilvoll auf den Tanzabend ein.
Auf den Géngen zum Festsaal stand die
Jugend des Skiclubs Friedberg und
verkaufte die Tombola-Lose, die auch
fleiRig gezogen wurden, denn die zahl-
reichen Gewinne lockten wie in jedem
Jahr.Noch vor Eréffnung des Ballsaales
waren alle ausverkauft.

Der 1. Vorsitzende des Skiclubs, Dirk
Pfannmiiller, begriiRte dann zu Beginn
die Gaste im Ballsaal, der in den
Vereinsfarben geschmiickt war. Er wiir-
digte vor allem den 70igsten Geburts-
tag des Nikolausballes mit zahlreichen
Anekdoten der Vergangenheit, so z.B.
dass zum ersten Ball, welcher noch im
Hotel Trapp stattfand, die Gaste jeder
einen Scheit Holz zur Befeuerung mit-
bringen mussten. Er verwies mit einem
Augenzwinkern darauf, dass wegen der
noch existierenden Ausgangssperre
von 22 bis 5 Uhr die Gaste ,gezwungen”
waren, recht lange den Ball auszu-
kosten. Sieghard H6hne moderierte im
Anschluss mit charmanter Art und
fuhrte die Ballgaste durch den Abend.

‘ Skiclub FriedbergeV. « Clubnachrichten

Formvollendet wurde der Jubildumsball
dannvon der eigenen Tanzabteilung des
Skiclubs unter der Leitung von Annema-
rie Bacia erdffnet. Die Gruppe fiihrte
eine glanzende Tanzdarbietung vor und
zeigte einmal mehr, dass der Breiten-
sport eine wichtige Rolle im Vereins-
wesen prasentiert.

Dann konnten die Gaste selber unter
dem herausragenden Sound des acht-
kopfigen Kim & Kas Gala & Show-
orchesters ausgiebig das Tanzbein
schwingen. Von Walzer bis Tango,
Rumba bis Jive, alle Tanzer kamen auf
ihre Kosten.

Fir das leibliche Wohl sorgte das Team
vom Dolce mit einemreichlichen Buffet,
von Vorspeise bis Dessert wurde alles
aufgefahren, was das Herz begehrt.
Zusatzlich konnten sich die Ballbe-
sucherinnen vom Team der Kosmetike-
rinnen des Salihauses das Make-up
auffrischen lassen. Weiter im Pro-
gramm ging es mit der Gruppe ,1st Cut”
aus Wetzlar, die die Gaste mit einer ge-
konnt vorgefihrten Hip-Hop Darbie-
tung zu Beifallsstiirmen animierte. Die
jungen Leute zeigten mit thren Moves
and Grooves, dass Tanz in jeglicher
Form Menschen begeistern kann.

Ein zusatzlicher Héhepunkt begann
gegen 24.00h durch die Bekanntgabe
der Hauptpreise der Tombola, im Be-



sonderen wurden folgende herausra-
genden Gewinne an ihre gliicklichen
neuen Besitzer ausgehandigt:

Wochenende mit einem neuen Astrader
Fa. Opel Kuhl, Segway-Touren, Brunch-
und SPA Gutscheine sowie einen Uber-
nachtungsgutschein vom Hotel Dolce,
verschiedene Tanzkursgutscheine so-
wohl der Tanzschule Wehrheim-Gierok
als auch der Tanzschule Timo Miller,
Gans-Essen im Golfclub Friedberg und
Gutscheine fiir das Teichhaus in Bad
Nauheim. Neben einem Collier der
Firma Goldschmiede Purper und einem
Reisegutschein fir ,Mein Schiff* des
TuiReisecenter Friedberg konnten sich
die Gewinner Uber den Hauptgewinn

einer Tissot Damen Uhr des Juwelier
Burck freuen. Den Sponsoren dieser
und aller anderen Preise auf diesem
Wege noch einmal ein herzliches Danke-
schon.

AbschlieRend kann gesagt werden, dass
auch der 70. Nikolausball ein voller
Erfolg war, der den Gasten auch im Jubi-
ldumsjahr Unterhaltung, Spalk und
Freude beschert hat und dies auch
durch die vielen Helferinnen und Helfer,
die diese Veranstaltung erst méglich
machen. Auch hier gilt nochmal ein be-
sonderer Dank.

Dorothea Vof3
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= DRUCKEREI
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Nbolawusball

Unser besonderer Dank gilt folgenden Sponsoren

@ o

LIEBIG-APOTHEKE
UND KOSMETIK IM SALIHAUS
FRIEDBERG

o

Funk Gruppe

Internationale Versicherungsmakler
& Risk Consultants

Juwelier &
Uhrmachermeister

BURCK

Kaiserstr. 50 + 61160 Friedberg » Tel. 0 60 31 / 50 22 » www juwelier-burck de

OPEL Kuhi

Friedberg-Fauerbach

FRICK

Mal was Neues fir Kiiche und Tisch |

Glas - Porzellan - Keramik - Besteck

Kaiserstrafle 117
61169 Friedberg



Adria Restaurant

ARRIVO Herrenbekleidung GmbH
Atelier Haar Schneider
BIKEMAX-Sport

Bindernagel Buchhandlung
Blumen und mehr, Petra Frank
Blumenbuketterie

Blumengalerie

Blumenhandel Wisselsheim, Corinna Spath

Burck, Juwelier + Uhren

Cha-Lo Teegeschaft

Cinderella, Modeschmuck
Classico Damenmode und Schuh 71
Clavinum Weine

Commerzbank AG

Da Davide, Restaurant

Decher, Bettenhaus

Delicatus

Der Weinkostladen Zettl & Fertsch
Die Wollkatze

DK Film Dieter Keller

Dolce Bad Nauheim

E-neukauf Koch

Eisenreich, Schuhhaus
Engel-Apotheke

Engel, Metzgerei

Espresso Bar da Nino

Fachber.Sozial.Gesundh., Kultur u, Sport

Fix-Schreibwaren

Frick, Porzellanhaus
Friedberger Schokoladenhaus
Friedberger Weinkontor

Friseur Creativ & Design, Roswitha Werner

Funk & Séhne

G1 die Friseure Anja Faulstich
Gelsebach s Esszimmer
Haas, Reisebiiro
Handwerkstadt Donges
Herold, Metzqerei - Fauerbach

Bad Nauheim
Friedberg
Friedberg
Rosbach
Friedberg
Rosbach
Friedberg
Friedberg
Bad Nauheim
Friedberg
Bad Nauheim
Friedberg
Friedberg
Bad Nauheim
Frankfurt
Bad Nauheim
Friedberg
Friedberg
Bad Nauheim
Friedberg
Bad Nauheim
Bad Nauheim
Friedberg
Friedberg
Friedberg
Friedberg
Friedberg
Bad Nauheim
Friedberg
Friedberg
Friedberg
Friedberg
Rosbach
Hamburg
Bad Nauheim
Bad Nauheim
Friedberg
Friedberg
Friedberg

Hessol Tankstelle, Saarstrape
Hinzen Herrenmode
Hochseilgarten TresFun GmbH
Kathari Textilpflege

Katie"s Spielewelt

Kelterei Milller KG

Koch, Blumenhaus

Kénig, Birotechnik

Kuckuck, Gaststatte
Kur-Apotheke

Le vigneron Francais

Leib und Seele
Liebig-Apotheke im Salihaus
Lindemann Fitness Studio
Lisa, Parfum Kosmetik

Louis Cosmetics Spa & Wellness
Low, Teeparadies
Markt-Apotheke

Friedberg
Bad Nauheim
Wolfersheim
Friedberg
Friedberg
Butzbach-Ostheim
Friedberq
Friedberq
Bad Nauheim
Bad Nauheim
Friedberq
Friedberq
Friedberq
Bad Nauheim
Friedberq
Rosbach
Friedberq
Friedberq

medrob GmbH -Sanitétshaus Pfingstweide Friedberg

Michel-Weitzel Partyservice
Natiirlich Kunst

Novum, Café-Bar
Odenkirchen, Confiserie
Opel Kuhl

Optikhaus an der Burg van den Haspel

Optimum, Fitness

ovag Energie AG

Pizzeria Isoletta Ristorante
Present

Purper, Schmuck

Rahn, Brillen Uhren Schmuck
Recona Holding GmbH
Reinsch, Modezeitschriften
Reisch, Raumausstattung
Ristorante Pizza Pie Capri
Rosen Park Drager

Rosi, Friseursalon

Ruths, Moden

San-Fit Sancar GhR

November / Dezember 2015 ¢

Bad Nauheim
Friedberq
Friedberq
Bad Nauheim
Friedberq
Friedberq
Bad Nauheim
Friedberq
Wolfersheim
Bad Nauheim
Bad Nauheim
Friedberg
Bad Nauheim
Friedrichsdorf
Friedberg
Friedberg
Bad Nauheim
Bad Nauheim
Friedberg
Friedberg
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Saubert, Foto

Schroeder, Elektrohaus

Seqway Point

Sinfonische Musik Forderverein
Sparkasse Oberhessen

Speed SUN, Sonnenstudio

Stahl Optiker

Stang’s Restaurant im Golfclub
Stark, Béckerei und Konditorei
Steck, Lederwaren

Strese 4 Beauty 6 Living by Henry's
Tanzschule Timo Miiller

Tanzschule Wehrheim - Gierok
Technische Hochschule Mittelhessen

Friedberg
Friedberg
Friedberg
Bad Nauheim
Friedberg
Bad Nauheim
Bad Nauheim
Friedberg
Bad Nauheim
Friedberg
Bad Nauheim
Friedberg
Friedberg
Giepen

Tequt

Teichhaus Bad Nauheim GmbH
Thai Vital Massage Center
Therapiezentrum Friedberg Amrosik
Top Men

TUI Reisecenter

Tuppi, Metzgerei
Usa-Wellenbad

Vdlzberger Krautermann
Weinqut Am Rémerbad
Weinhandel Fertsch
Wetterauer Druckerei
Whisky-Laden

Wodarz, Tannenbdume

...die frische Qualitat seit 1900

Friedberg
Bad Nauheim
Friedberg
Friedberg
Friedberg
Friedberg
Bad Nauheim
Bad Nauheim
Birstein-Vélzberg
Aspisheim
Bad Nauheim
Friedberg
Bad Nauheim
Friedberg

aus eigener Schlachtung und Herstellung von Ihrem Fleischerfachgeschéft

Friedberg-Fauerbach
Fauverbacher Straf3e 82

Telefon 0 60 31 / 57 15
Telefax 0 60 31 / 6 36 87
fleischerei@herold-friedberg.de

EROLD

FLEISCHEREI

‘ Skiclub Friedberge.V.
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Wanderplan 2016 %ﬁ

Wir wandern auch... Jeden Donnerstag um 9.30 und 10.00 Uhr
(Wandern fiir Jedermann) in 2 Gruppen vom Parkplatz Stadthalle
in Friedberg.

Weglénge 10 -15 km, mit Einkehr/Mittagspause,
Ende ca.16.00 Uhr. Gewandert wird im Taunus oder Vogels-
berg. Fiir Mitfahrgelegenheit wird immer gesorgt.

Bitte das Stichwort auf der Uberweisung nicht vergessen!
Anderungen inden Wanderplanen bleiben vorbehalten.

Skiclub /Wandern, VB-Mittelhessen, IBAN DE03 5139 0000 00841932 08.

Skiclub Friedberg / Referat Wandern, Heidi Morler, Gutenbergstrale 24
61231 Bad Nauheim, Tel. 06032 / 4356, E-Mail: heidi.moerler@gmx.de

KATHAR)

Textilreinigung
v Kleidung

v Leder

v Teppiche

v Gardinen

Wascherei

v Tischwdsche
v Bettwdsche

v HeiBmangel
v’ Hemdenservice

Offnungszeiten:

Mo-Fr: 8.00-19.00 Uhr
Sa: 8.00-14.00 Uhr
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SCF-SPORT- UND Tk

Montag

Nordic Walking

17.00 Uhr

Autobahnbriicke in Ockstadt
Sabine Kipper, Tel. 06031/9879
dkipper@web.de

Gymnastik und Sportabzeichenerwerb
18.30 Uhr

Waldsportplatz, Bad Nauheim

(nur Mai bis September)

Pilates

19.00-20.00 Uhr

Ute Lichtenberger, Tel. 0177/7558651
ulichtenberger@web.de

Clubheim

Herzsportgruppe |

19.00-20.30 Uhr

Dr. Uli Mehler, Tel. 06031/12150

Iris Saulite-Schubiger, Tel. 06032/1306
Gesamtschule

Herzsportgruppell

19.30-21.00 Uhr

Dr. Martin Réder / Dr. Sandra Siaplaouras
Carolin Steinmetz

Ansprechpartner:

Eugen RieR / eugen-riess@t-online.de
MEDIAN Klinik am Stidpark Bad Nauheim

Volleyball (Aktive/Herren I+ll)
20.00-22.00 Uhr

Wynfrith Mahr, Tel. 0160/3602577
Turnhalle Gesamtschule West

Prellball und Gymnastik (Damen)
20.00-22.00 Uhr

Barbel Traser, Tel. 06031/62278
Burggymnasium

Dienstag

Gymnastik fiir Frauen

9.30-10.30 Uhr

Ute Lichtenberger, Tel. 0177/7558651
ulichtenberger@web.de

Clubheim

Lust auf Tanzen

19.30-21.00 Uhr

Annemarie Bacia, Tel. 06031/93384
Clubheim

annemarie0b@web.de

Volleyball (weibl. Jugend)
20.00-21.00 Uhr

Detlef Zische, Tel. 0160/3602577
Helmut-von-Bracken-Schule



tAININGS-ANGEBOT

Mittwoch

Nordic Walking

15.00 Uhr am Waldstadion in Bad Nauheim
Helga Hartmann, Tel. 06032/1269
helgwer.hartmann@t-online.de

Tischtennis

19.30-21.30 Uhr

Dr. Werner Braam, Tel. 06031/2622
Clubheim

Donnerstag

Donnerstagswanderer

9.30 Uhr

Hubertus Meyer, Tel. 06032/938870
Parkplatz Stadthalle in Friedberg

Donnerstagswanderer

10.00 Uhr

Rolf Achard, Tel. 06003/482
Parkplatz Stadthalle in Friedberg

Riickenfit

18.00-19.00 Uhr

Bettina MeiRner, Tel. 06032/5812
Clubheim

Riickenfit Il - Neu ab 7.1.2016
19.15-20.15 Uhr

Bettina MeiRner, Tel. 06032/5812
Clubheim

Skigymnastik

19.15-20.15 Uhr

Marion Zuber-Huthmacher, Tel. 06032/1514
Johann-Philipp-Reis-Schule

(nach den Herbstferien bis zu den Osterferien)

Konditionstraining mit Basketball
19.15-21.30 Uhr bis zu den Herbstferien
20.00-22.00 Uhr nach den Herbstferien
Andreas Wolniewicz, Tel. 06035/2337
mit Basketball
Johann-Philipp-Reis-Schule

Freizeitvolleyball

20.15-22.00 Uhr

Gerhard Schwarz, Tel. 06032/6515
Helmut-von-Bracken-Schule

Neuer Yogakurs beginnt am 4.2.2016
20.30 Uhr

Anmeldung bei Christel Lenhart,

Tel. 06031/62929
christel.lenhart@web.de



Skifahrn ist der gréBte

Hit ....

Snowcamp Obertauern

26. Dezember 2015 bis 2. Januar 2016
Christian Heck, 0151 / 22 38 20 02
Ausschreibung ist in diesem Heft.

Obermaiselstein | - im Allgadu
23. bis 28. Januar 2016

Christoph Lindemann, 08323/969133
Ausschreibung ist in diesem Heft.

Obermaiselstein Il - im Allgdu
28. bis 31. Januar 2016

Christoph Lindemann, 08323/969133
Ausschreibung ist in diesem Heft.

Genussskitouren fiir Fortgeschrittene

3. bis 6. Marz 2016
Christoph Lindemann, 08323/969133
Ausschreibung ist in diesem Heft.

Skisafari nach Pontresina

13. bis 20. Mirz 2016
Stephan Adam, 06031 /2628
Ausschreibung ist in diesem Heft.

Familienskifahrt nach Wolkenstein

26. Marz bis 2. April 2016
Oliver Heil, 0163 / 4016573
Ausschreibung ist in diesem Heft.

SkiclubFriedbergeV. « Clubnachrichten
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Heringsessen

10. Februar 2016 19.11 Uhr
Preis pro Karte 10.- €

Neu Neu Neu Neu Neu Neu

Telefonischer Kartenverkauf:

12. Januar 2016 von 8 bis 13 Uhr
13. Januar 2016 von 17 bis 20 Uhr
Christel Lenhart Tel. 06031/ 62929
Kerstin Achard Tel. 06031/ 93385

Die Bezahlung erfolgt durch Uberweisung und muss bis
zum 20. Januar auf folgendem Konto eingegangen

sein: DE78 5139 0000 0084 1932 16.

Ansonsten werden die Karten zum Verkauf freigegeben.




Erfolg = Teamsache

So wie beim Sport ein perfektes Zusammenspiel den Erfolg ermoglicht,
betrachten wir die Zusammenarbeit mit unseren Kunden. Ihre individu-
ellen Bediirfnisse bei der optimalen Absicherung der betrieblichen
Risiken und eine partnerschaftliche, faire Zusammenarbeit stehen fiir uns
im Vordergrund - zu lhrem Vorteil.

Als einer der groten unabhdngigen Versicherungsmakler & Risk
Consultants in Europa bieten wir seit Uber 125 Jahren effektive
Risikoanalyse und innovative Risikolosungen, bei denen Preis und
Leistung stimmen. Zu unseren Kunden zihlen Unternehmen jeder Grofe
und Branche, Kommunen, Verbdnde, Freiberufler und Privatpersonen.
Wann lassen Sie sich von unserer Mannschaft beraten?

L{ﬁk Funk Gruppe

Internationale Versicherungsmakler
& Risk Consultants

An der Dammheide 10 - 60486 Frankfurt - fon +49 69 959174-0 - fax +49 69 959174-50

www.funk-gruppe.com

Skic

ub FriedbergeV.  Clubnachrichten




Erweiterung des Sportangebotes

Die grolRe Nachfrage im Bereich Gesund-
heitssport hat den Vorstand dazu veran-
lasst Gesprdache mit potenziellen
Ubungsleitern zu fiihren.

Als Ergebnis konnten wir fiir unsere Mit-
glieder eine zusatzliche Ubungsstunde
im Bereich Rickenfit vereinbaren. Frau
Meiner hat sich freundlicherweise be-
reit erklart das bestehende Angebot zu
erweitern.

Mit funktioneller Rickengymnastik,
Muskelaufbautraining und wohltuender
Entspannung wird der Riicken gestarkt
und ein Ausgleich fiir einen riickenstra-
pazierten Alltag geschaffen.

Dies Angebot ersetzt nicht eine kranken-
gymnastische Behandlung, sollten akute
Beschwerden bestehen empfehlen wir
vor Beginn eine Riicksprache mit hrem
behandelten Arzt wahr zu nehmen.

Start ist im neuen Jahr, Donnerstag,
der 07.01.2016

Beginnum 19.15Uhr
Endeum  2015Uhr
Ort: Skiclubheim auf der Seewiese

Die Teilnehmerzahl ist auf Grund der
raumlichen Gegebenheiten begrenzt.

Decher gy
B ETTE N mIA\\UISY Fricosere

Telefon (06031) 61097
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Schifahren mit Taschenlampen und Handgas

Fahrt Mandarfen im Pitztal 15.11.15

Am Sonntagabend den 15.11.15 trafen
sich die sechs Kursteilnehmer mit
Christine und Christoph zum Abendes-
senim Hotel Riffelsee in Mandarfen.

Schon bei der Hinfahrt hatte jeder den
Schnee gesucht. Auch die Bergspitzen
im Pitztal waren ohne Schnee und im Tal
herrschten zweistellige Plusgrade.
Nach den iblichen Vorstellungsge-
sprachen beschloss man am Montag-
morgen um 9 Uhr 15 mit dem Bus zur
Talstation der Gletscherbahn zu fahren.

Hier erfuhren wir die nachste Hiobsbot-
schaft. Die Mittelbergbahn mit ihren
idealen Pisten war vom Sturm aufer
Gefecht gesetzt und blieb, wie sich spa-
ter zeigen sollte, die ganze Zeit unseres
Aufenthaltes geschlossen. Auch beider
Wildspitzbahn wurden die Gondeln im
Laufe des Montagmorgens wegen zu
heftiger Windbden eingeholt und konn-
ten trotz mehrerer Versuche nicht wie-
der in Betrieb genommen werden. Es
standen uns somit nur der Brunnen-
kogel-und der Gletscherseelift zur Ver-
fugung. Die Schneedecke war diinn und
iberall kamen die frei gewehten Eis-
platten zum Vorschein. Ideal um Angst-
schweill zu bekdmpfen.

Wer nun glaubte einen Standard-Schi-
kurs belegt zu haben, wurde ganz
schnell von Christine eines besseren
belehrt.

Nach dem Aufwdrmen, wie jeden Mor-
gen und Einfahren mit angezogener
Handbremse, sollten wir uns vorstellen,
dass die Schistockgriffe Taschenlam-
pen seien, mit denen wir die Piste aus-

‘ SkiclubFriedbergeV. « Clubnachrichten

leuchten. Der Erfolg war sofort in einer
besseren Vorlage zu sehen. Auf ein uns
allen neues Element legte Christine
grolken Wert: die Kérperspannung. Der
Korper sollte wie ein groles C gespannt
sein, um die Bewegungen z.B. der Arme
direkt auf den Schi zu leiten. Dazu
braucht man eine gute Bauchmusku-
latur. Eine noch bessere Kdrperspan-
nung erreichten wir, indem wir uns
vorstellten mit den Handen Zitronen
auszupressen.

Starke Vorlage und Riicklage machte
uns deutlich, dass wir bei Riicklage nur
Passagier und bei Vorlage Steuermann
auf dem Schi sind. Als ndchstes sollten
wir die Schnallen des Schuhschaftes
dffnenund das Klettband [6sen. Ungldu-
bige Blicke begegneten sich. War doch
jeder der Meinung, dass der Schaft so
fest wie moglich sitzen sollte. Das
Ergebnis war eine bessere Stellung der
Schienbeine und damit ein hdherer
Druck auf den Vorderschi. Danach leg-
ten wir die Schienbeine an die vordere
Lasche des Schuhes und zogen die
Schnallen nur so fest an, dass noch
etwas Spiel fir das Bein vorhanden war.
Mit noch einigen anderen Ubungen
stand jeder bis zum Mittag in einer
ordentlichen Grundstellung auf dem
Schi. Dies wurde von Christine am
Nachmittag noch weiter vertieft. Einer-
folgreicher Tag ging mit dem Abendes-
sen und anschlieRendem Fachsimpeln
zu Ende.

Am Dienstag trafen wir uns um 8.45 Uhr
am Bus. Auf dem Programm stand die



Belastung des AuRenschis. Zundchst
wurde, wie vielen bekannt, der Innen-
schiwahrend der Fahrt angehoben und
natirlich das am Vortag gelernte ange-
wendet. Danach kam das Handgas ins
Spiel. Wir sollten wie beim Motorrad
mit der Aulenschihand Gas geben. Das
Resultat war verbliiffend. Die Kérper-
spannung wurde besser, die Hiifte auto-
matisch in die richtige Position ge-
bracht und der AulRenschi war gut be-
lastet.

Eine weitere Verbesserung brachte das
Terraband. Mit den Handen vor dem
Korper auseinandergezogen, wurde die
Korperspannung erhoht. Um die Hiifte
gelegt und abwechselnd mit den Armen
nach vorne gezogen, brachte es die
Hiifte nach vorne und leitete automa-
tisch den Schwung ein.

Christine hatte immer wieder einfache
Tipps, die jedem halfen besser auf dem
Schizu stehen.

Der Mittwoch wurde von Christine ge-
nutzt, um jeden individuell zu férdern.
Sie stellte sich in der Mitte der Piste an
die Seite und wir fuhren in groRem Ab-
stand erst zu ihr. Sie gab uns dann Ver-
besserungsvorschlage und Aufgaben
fur die nachste Abfahrt. Weiter ging es
dann zur Talstation und mit dem Lift
wieder zum Anfang der Piste usw. Der
Tag wurde mit freiem Fahren und der
obligatorische HSV Wolke beendet.

Wir waren uns alle einig, dass dieser
Schikurs alles getoppt hat was wir bis
jetzt anKursen absolviert hatten. Jeder
konnte sein Fahrkdnnen wesentlich ver-
bessern.

Mit einem grofRen Dankeschdn an Chris-
tine aber auch an Christoph fiir die Or-
ganisation verabschiedeten wiruns und
traten die Heimreise an.

Text: Ludwig Witzenberger
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Sn;camp _-
Obert‘auem

-zel.ms — 02.0116 powered by

Skiclup Friedberg e. V.

++ Fiir alle zwischen 12 und 17 Jahren
#+7 Ubernachtungen mit Vollpension
—##.inkl. An- & Abfeise im Reisebus
#* Ski-& Snowboardkurse
==EUN.& ACTION!

— Preis €499, -
excl: Skipass

Anmeldung und
Infos unter
skiclub-friedberg.de

SkiclubFriedbergeV. « Clubnachrichten



Snowcamp Obertauern - die Kultfreitzeit
fiir Jugendliche zwischen 12 und 17 Jahren

26.12.2015 - 02.01.2016

An- und Abreise im Reisebus, 7 Uber-
nachtungen, Vollpension, Ski- und
Snowboardkurse, Nachtskilaufen,
Apres Ski, Cooles Abendprogramm, Fun
& Action!

..bist duzwischen12und17jahre alt?

...hast lust auf skifahren oder snow-
boarden?

..egal ob anfanger, fortgeschritten
oder profi

...willst fun, action und neue leute ken-
nenlernen?

.. dann komm mit dem skiclub fried-
berg nach obertauern!

Leistungen:

..an/abreise im modernen reisebus
.. 7 Ubernachtungen inkl. vollpension
... ski-und snowboardkurse

..nachtskilaufen, abendgestaltung,
apresski,

rundumbetreuung und vieles mehr

Kosten:
499,-€ (excl. skipass)

Infos und Fahrtenleitung:
Christian Heck

Mobil 0151 /22383002,
E-Mail: ch_heck@gmx.net

Anmeldung:

Marie-Luise Heinrich

Mobil :0176 /82 49 8509

Mail: marie-luise.heinrich@gmx.de

Veranstalter-, Unfall- und Haftpflicht-
versicherung Giber den LSB ist enthal-
ten. Eine Auslandskrankenversicherung
ist von den Teilnehmern selbst abzu-
schlieRen. Der Abschluss einer Reise-
ricktrittsversicherung wird empfohlen.

Im Ubrigen gelten die Fahrtenbedingun-
gen des Skiclubs vom 01.01.2013, verof-
fentlich in den Clubnachrichten 408
(Januar/Februar 2013) und im Internet
unter www.skiclub-friedberg.de.
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Obermaiselstein | - im Allgdu
Verbesserung personliches Fahrkonnen

Von der Piste ins Geléinde

Fir alle, die ihr personliches Fahrkdnnen
verbessern wollen, ist diese Fahrt genau
das Richtige. In einer kleinen Gruppe, oder
evtl.auch in Einzelstunden, wird sehr indi-
viduell an der Verbesserung der Skitech-
nik jedes einzelnen Teilnehmers gefeilt.
Ziel dieser Fahrt ist, in lockerer Atmo-
sphare, mit viel Spal und ohne Leistungs-
druck, die Skitechnik speziell im nicht
praparierten Geldnde zu verbessern.
Diese Fahrt kann selbstverstandlich auch
in Verbindung mit der Skitourenfahrt fiir
Einsteiger in Obermaiselstein gebucht
werden.

Wo:
Obermaiselstein im Allgau

Wann:
Vom 23.01.2016 (Anreise bis Abendessen)
bis zum 28.01.2016

Veranstalter:  SCFriedberg

Leistungen:

4 x Halbpension, 1 x Friihstiick (Doppel-,
Dreibettzimmer) im Drei Sterne Hotel
Oberdorfer Stuben (www.Oberdorfer-
Stuben.de), 3 Tage Skikurs (Mo bis Mi) und
Reiseleitung, Skikurs findet in Kleingrup-
pen oder Einzelstunden statt. Skipdsse
sind nicht enthalten, da vor Ort entschie-
den wird, in welche Skigebiete gefahren
wird. Mindestens 4 bis max. 6 Teilnehmer.

Fahrtpreis:

380 € pro Person fiir SC Friedberg Mit-
glieder

395 € pro Person fiir Nichtmitglieder
Ausriistung:

Normale Skialpin Ausriistung ist aus-
reichend, Sicherheitsausriistung wie z.B.
Lawinenverschiittendensuchgerat, Lawi-
nenschaufel usw. ist nicht nétig.

‘ SkiclubFriedbergeV. « Clubnachrichten

Voraussetzungen:

Offen fiir die Verbesserung seiner eige-
nen Skitechnik und Spalé am Skifahren auf
nicht préparierten Pisten

Anmeldung:

Christoph Lindemann

Tel: 08323/969133
lindemann.christoph@web.de

Fahrtenleitung:
Christine Lindemann
Tel: 08323/969133
tine.eller@gmx.net

Anzahlung:
50 € (Anmeldung nur giiltig in schriftlicher
Form und nach Anzahlung)

Allgemeines

An-und Abreise ist nicht in den Leistun-
gen enthalten. Wir empfehlen die Bildung
von Fahrgemeinschaften. Einzelzimmer
auf Anfrage mit Einzelzimmerzuschlag. Es
gelten die Fahrtenbedingungen des SCF
vom 01.01.2013, ver6ffentlicht in den Club-
nachrichten 408 und im Internet unter
www.skiclub-friedberg.de

Fir jeden Reiseteilnehmer wird eine Kau-
tion, Unfall- und Haftpflichtversicherung
abgeschlossen. Eine Auslandskranken-
versicherung mulé jeder Teilnehmer selbst
abschlieBen. Eine Reiserticktrittsversi-
cherung wird empfohlen.

Bankverbindung:
VB-Mittelhessen,
IBAN DE03 5139 0000 0084193208

Bitte das Stichwort Skitour Obermaisel-
stein 116 auf der Uberweisung nicht ver-
gessen!



Obermaiselstein Il - im Allggdu

Skitouren-Tage fiir Einsteiger

Skitouren, die Alternative zum mechanisier-
ten Ski-Zirkus. Wollten Sie nicht schon
immer mal den Pisten fiir ein paar Tage den
Riicken kehren und die Berge im Winter pur
erleben? DenWeg zum Ziel machen? Zuriick
zur Natur: Wir machen es mdglich! Diese
Fahrt kann selbstverstandlich auch in Ver-
bindung mit der Skiausfahrt ,Verbesserung
personliches Fahrkénnen” in Obermaisel-
stein gebucht werden, siehe Ausschreibung.

Wo:
Obermaiselstein im Allgau

Wann:

Vom 28.01.2016 bis zum 31.01.2016
Veranstalter: SCFriedberg
Leistungen:

Halbpension (Doppel-, Dreibettzimmer) im
Drei Sterne Hotel Oberdorfer Stuben
(www.Oberdorfer-Stuben.de), Touren- und
Reiseleitung, Lawinensicherheitsausriis-
tung soweit moglich (Lawinenschaufel und
-sonde von Ortovox), mindestens 4 bis max.
9 Teilnehmer

Fahrtpreis:

285 € pro Person fiir SC Friedberg
Mitglieder

300 € pro Person fir Nichtmitglieder

Ausriistung:

Normale Skitourenausriistung; Einsteiger
konnenauch ihre Alpinskistiefel verwenden;
Tourenski mit Steigfellen und Harscheisen,
Die Lawinensicherheitsausriistung, (Schau-
fel, Sonde und evtl. LVS-Gerét) ist inklusive.
Wer kein Lawinenverschiittetensuchgerat
hat, kann dies vor Ort ausleihen. Snowboar-
der sind gerne willkommen. Im Aufstieg
benutzen sie Schneeschuhe oder ein Split-
board.

Leihgebiihr Ski:
Wird noch nachgereicht, da wir vor Ort aus-
leihen

Voraussetzungen:

Grundkondition fiir 3 - 4 Stunden Aufstieg
(unter 1000 hm), sowie gutes Pistenskifah-
ren und Spald am Skifahren abseits gesi-
cherter Pisten.

Anmeldung:

Christoph Lindemann

Tel: 08323/969133
lindemann.christoph@web.de

Fahrtenleitung:
Christian Spiegel

Tel: 0731/4079861
spiegelchr@gmail.com

Anzahlung:
50 € (Anmeldung nur giiltig in schriftlicher
Form und nach Anzahlung)

Allgemeines:

An-und Abreise ist nicht in den Leistungen
enthalten. Wir empfehlen die Bildung von
Fahrgemeinschaften. Es gelten die Fahrten-
bedingungen des SCF vom 01.01.2013, verdf-
fentlicht in den Clubnachrichten 408 undim
Internet unter www.skiclub-friedberg.de

Fir jeden Reiseteilnehmer wird eine Kau-
tion, Unfall- und Haftpflichtversicherung ab-
geschlossen. Eine Auslandskrankenver-
sicherung muR jeder Teilnehmer selbst ab-
schlieRen. Eine Reiserticktrittsversicherung
wird empfohlen.

Bankverbindung:

VB-Mittelhessen,
IBAN DE03 5139 0000 00841932 08

Bitte das Stichwort Skitour Obermaisel-
stein Il 16 auf der Uberweisung nicht ver-
gessen!
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Berwang im Lechtal ( Osterreich)

Genussskitouren fiir Fortgeschrittene

Skitouren, die Alternative zum mechani-
sierten Ski-Zirkus. Wollten Sie nicht
schon immer mal den Pisten fir ein paar
Tage den Riicken kehren und die Berge im
Winter pur erleben; den Weg zum Ziel ma-
chen! Zuriick zur Natur: Wir machen es
moglich!

Wo: )
Berwang im Lechtal (Osterreich)

Wann:
Vom 03.03.2016 bis zum 06.03.2016

Veranstalter:
SCFriedberg

Leistungen:

Halbpension (Doppel-, Dreibettzimmer)
im drei Sterne Hotel Blitz ( www.blitz-
berwang.at ), Touren- und Reiseleitung,
Lawinen- sicherheitsausriistung soweit
moglich (Lawinenschaufel und -sonde
von Ortovox), Anzahl Teilnehmer mind. 8
bis max.14.

Fahrtpreis:

350 € pro Person fiir SC Friedberg Mit-
glieder

365 € pro Person fir Nichtmitglieder

Ausriistung:

Normale Skitourenausriistung; Touren-
stiefel; Tourenski mit Steigfelle und
Harscheisen und Lawinensicherheitsaus-
ristung. Wer keine Lawinenschaufel oder
-sonde hat kann dies gerne bei uns
kostenfrei ausleihen. Snowboarder sind
gerne willkommen, als Aufstiegshilfe
benutzen sie z.B. Schneeschuhe oder ein
Splitboard.

Skiclub FriedbergeV. « Clubnachrichten

Leihgebiihr Ski:
wird nachgereicht, da wir vor Ort auslei-
hen

Voraussetzungen:

Grundkondition fur 4 - 5 Stunden Auf-
stieg (auch mal iiber 1000 Hm), Skitouren-
erfahrung sowie gutes Pistenskifahren
und Spafs am Skifahren abseits gesicher-
ter Pisten

Anmeldung:
Christoph Lindemann Tel: 08323/969133
lindemann.christoph@web.de

Anzahlung:
75€ (Anmeldung nur giiltigin schriftlicher
Form und nach Anzahlung)

Allgemeines:

An-und Abreise ist nicht in den Leistun-
gen enthalten. Wir empfehlen die Bildung
von Fahrgemeinschaften. Es gelten die
Fahrtenbedingungen des SCF vom
01.01.2013, ver6ffentlicht in den Clubnach-
richten 408 und im Internet unter
www.skiclub- friedberg.de

Fir jeden Reiseteilnehmer wird eine Kau-
tion, Unfall- und Haftpflichtversicherung
abgeschlossen. Eine Auslandskranken-
versicherung muR jeder Teilnehmer selbst
abschlieRen. Eine Reiseriicktrittsversi-
cherung wird empfohlen.



Skisafari nach Pontresina im Oberengadin

vom 13. bis 20.Méirz 2016

Trotz des ,wertvollen” Schweizer Frankens
plant der Skiclub auch im Marz 2016 die
traditionelle Skifreizeit im schonen Ober-
engadin. Da die Wetter- und Pistenbedin-
gungen in diesem Jahr so besonders gut
waren, hoffen wir auch im kommenden
Marz wieder auf eine schone Reise.

Wie bisher geht die Fahrt von Sonntag bis
Sonntag.

Der Pauschalpreis fiir die u.a. Leistungen
betragt €1130.-imDZ
Ohne Skipdsse reduziert sich der Preis auf
€840,-imDZ

Einzelzimmerzuschlag (soweit verfiighar)
normal €70,-
Grandlit€140,-

Nichtmitglieder zahlen zusatzlich €35,-

Die Preise wurden auf der Grundlage eines
Wechselkurses von 1,05 SFr je € kalkuliert.
Preisanpassungen nach oben oder unten
sind je nach Entwicklung des Wechselkur-
ses mdglich, daraus kdnnen sich Nachzah-
lungen oder Riickverglitungen ergeben.
Stichtag fir die endgiiltige Berechnung
des Reisepreises in € ist der Kurs am Tag
der Abreise! Bei einem Kurs von 1,- SFr/€
betrégt der Reisepreis z.B.1.185,- €.

Dafiir wird geboten:

«7Ubernachtungen im Sporthotel Pontre-
sina, HP mit 4-Gang-Mend, Nutzung des
Wellnessbereiches und Hotelveranstal-
tungen. Die Zimmer sind mit Bad oder Du-
sche und WC, Fernseher und weiterem
Komfort ausgestattet.

* Skipéasse fiir das Oberengadin mit freier
Skibusbenutzung.

*Nutzung des &ffentlichen Verkehrs im
Oberengadin (auch ohne Skipass)

* Veranstalter-, Unfall- und Haftpflichtver-
sicherung tiber den LSB. Eine Auslands-

krankenversicherung ist von den Teilneh-
mern selbst abzuschlieBen. Der Ab-
schluss einer Reiserlicktrittsversicherung
wird empfohlen.

Vorgesehen ist die Anreise im eigenen
PKW.Die Garagenstellplatze im Hotel oder
dffentlichen Parkhaus sind kostenpflichtig,
Beigeniigend Nachfrage besteht die Még-
lichkeit einen Kleinbus einzusetzen, die
Kosten dafiir betragen ca.120,~ € je Person.

Im Ubrigen gelten die Fahrtenbedingungen
des Skiclubs vom 01.01.2013, verdffentlich
in den Clubnachrichten 408 (Januar/
Februar 2013) und im Internet unter
www.skiclub-friedberg.de.

Die Mindestteilnehmerzahl betragt 20
Personen, die Hochstteilnehmerzahlist be-
schrankt.

Wir bitten alle Teilnehmer sich mdglichst
friihzeitig anzumelden, Anmeldeschluss
ist der 15.01.2016.

Eine Anzahlung in Héhe von 120,- € ist bis
zum 15.01.2016 féllig, fur die Teilnahme gilt
die Reihenfolge der Zahlungseingange. Der
vorlaufige Restpreis ist dann bis zum
30.01.2016 zu zahlen (wie oben beschrieben
kann sich der Reisepreis aufgrund des
Frankenkurses andern).

Kontoverbindung: SCF Fahrtenkonto bei
der Volksbank Mittelhessen

IBAN DE03 51390000 0084193208 -
Stichwort: Pontresina 2016

Anmeldungen: méglichst per E-Mail unter
fahrten@skiclub-friedberg.de oder telefo-
nisch bei
- Stephan Adam 06031/2628
- Peter-Jiirgen Matz 06185/653

(E-Mail: matz-neuberg@t-online.de ).
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VETTER'S

Wir lésen lhre Abfall- und Entsorgungsprobleme

Bauschutt- und Erdabfuhr
Wertstoffsammlung
Entsorgung von Restmiill

Container von 4 bis 10 m?
Bau-Pack-Sacke 1 mé
Abfall-Kleinmengen-Annahme

Telefon: (06032)91010
www.vetters-containerservice.de

61231 Bad Nauheim
Frankfurter Landstr. 153b
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Familienskifahrt nach Wolkenstein (Siidtirol)

vom 26.03.2016 - 02.04.2016 Kl

Naturgenuss imHochgebirge von ,gemit-
lich"bis ,extrem” - inden Osterferien 2016
geht es nach Wolkenstein (Stdtirol). Der
Skiclub Friedberg und der Skiclub Wolfs-
kehlen bilden hier eine Kooperation!

Mit seiner Anbindung an Dolomiti Super-
ski(>1200 Pistenkilometer), dem weltweit
grolten Skikarussell und der nahen
Seiseralmist es ein Eldorado fiir alle Win-
tersportler. Untergebracht sind wir im
Hotel Krone in unmittelbarer Nahe des
Zentrums sowie der Liftanlagen. Das lie-
bevoll eingerichtete Haus verfiigt Giber ein
Wellness-und Relaxbereich. Wir genief3en
eine Halbpension mit kulinarischen Spe-
zialitaten aus der Region.

Des Weiteren steht uns mit den Garni
Apartments Mezdi diesmal eine weitere
Unterkunft zur Verfiigung. Fir Familien
haben wir ein Kontingent an verschiede-
nen Apartments (2 bis 6 Personen), sowie
zusatzlich gemditliche Doppelzimmer mit
Frihstick. Die Lage zu den Skipisten ist
optimal - Ubungslifte und Verbindungs-
piste Sella Ronda befinden sich in unmit-
telbarer Nahe.

Leistungen:

Skigebiet:

Wolkenstein - Dolomiti  Superski
(www.valgardena.it)

Skipass:

6 Tage Dolomiti Superski (1220km); Ski-
passe fir Kinder bis 8 Jahren sind kos-
tenlos

Unterkunft:
Hotel Krone **S (www.hotel-corona.it)
(7 Ubernachtungen mit HP im EZ/ DZ/
Familienzimmer mit Dusche/WC, Well-
nessbereich)

Garni  Apartments  Mezdi ™S
(www.mezdi.com) (7 Ubernachtungen,
Apartments und DZ mit Friihstiick)

KinderermdRigungen werden in beiden
Unterkiinften gewdhrt.

Anreise:

indviduelle Anreise (bei>25 Pers kann ein
Reisebus gechartert werden - bitte Anrei-
sewunsch bei der Anmeldung angeben).

Leistungen:

Unterkunft, Skipass, Skikurse / -betreu-
ung fir Kinder und Jugendliche*, Technik
Workshops, und Reiseleitung

Preis:

Erwachsene ca. EUR720,- im Hotel Krone
mit HP ca. 620,- EUR im Garni Hotel
Mezdi mit Familienzimmer

Berechnungen fiir Familien individuell -
fiir Fragen und Details steht Alexander
Turnsek (TVS Wolfskehlen 01773388027)
gerne zur Verfiigung.

Informationen:
Oliver Heil, leh@skiclub-friedberg.de, Tel:
0163 4016573,

Anmeldung:
http://www.tsvo3wolfskehlen.de/ski/an-
meldeformular.html

*Skikurse und Skibetreuung fiir Kinder ab
4-5 Jahren sowie Jugendliche entgeltlich:

(mind.5Teilnehmer, 21/25td. pro Tagan 5
Skitagen - 75,- € fir Mitglieder / 95,- €
fiir N-Mitglieder)

Es gelten die Reisebedingungen des TSV
Wolfskehlen Abteilung Ski. Verdffentlicht
unter www.tsvOo3wolfskehlen.de.
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Mitgliedsbeitrag fiir das Kalenderjahr 2016

Uberpriifen Sie Ihre Beitragsverhiiltnisse !

Fir alle Mitglieder, die in 2015 das 18.
Lebensjahr vollendet haben, wird ab
2016 der Jahresbeitrag fiir Erwachsene
in der Hohe von 35, € erhoben.

Nach § 4 Abs.3unserer Satzung kénnen
Schiiler, Studenten und Auszubildende
auf schriftlichen Antrag ErméaRigung
des Jahresbeitrages erhalten, der dann
20,-- € betragt.

Ich bitte daher alle Mitglieder des
Skiclubs, die zu dem oben genannten
Personenkreis gehdren, umgehend
einen schriftlichen Antrag auf Beitrags-
ermaligung unter Angabe der Griinde
und mit dem voraussichtlichen Ende der
Ausbildung zu stellen. Ein entsprechen-
der Nachweis ist vorzulegen.

SkiclubFriedbergeV. « Clubnachrichten

Mitglieder, die das 18. Lebensjahr voll-
endet haben und bisher im Familien-
beitrag gefiihrt wurden, verbleiben
beitragsfrei, wenn wie o. a. verfahren
wird. Dies gilt bis zur Vollendung des
25. Lebensjahres.

Antrage sind schriftlich an Skiclub
FriedbergelV,

Referat Beitragswesen

Brigitte Peukert,

Postfach10 09 06, 61169 Friedberg
zurichten.

Referat Beitragswesen
Brigitte Peukert



German design since 1974

Entdecken Sie die faszinierende
Kollektion FALL WINTER 2013.

925/- Sterlingsilber
mit Diamanten

Exklusiv bei:

Juwelier &
Uhrmachermelster

Kaiserstr. 50
61169 Friedberg
Tel.06031/5022

ERLESENER SCHMUCK & MARKENUHREN www.juwelier-burck.de

Wir fUhren fur Sie folgende Marken:

Schmuck Uhren

Baldessarini ¢ Bastian ¢ Bunz Déco Art » Calvin Klein ¢ Cédé Calvin Klein ¢ Casio * Certina ® Citizen ¢ Ebel ® Festina ¢ Fortis

Elaine Ferrari » Gellner ¢ IsabellaFa e Jorg Heinz ¢ Heinz Mayer Jaermann & Stiibi Junghans e Junkers  Maurice Lacroix ® Mido Longines

Meister ¢ Ochs Edelstahl ¢ Ratius ¢ Schoeffel o Viventy Porsche Design ® Rado ¢ Regent ¢ Traser ¢ Tissot ¢ Union Glashiitte
Vulcain

Sachverstandigenburo Stephan Adam
offentlich bestellter und vereidigter Sachverstandiger fur Schaden an Gebauden
Mediator im Bauwesen

e Gutachten zu Bauschaden und Baumangeln

e Beurteilung von Schimmelschaden in Gebauden

e Baubegleitende Qualitatskontrolle

e Begleitung bei der Abnahme von Wohneigentum und Geb&auden

e Beweissicherungsgutachten

e Wertermittlung von bebauten und unbebauten Grundstticken

< AuBergerichtliche Streitbeilegung durch Mediation

e Energieberatung

e Unterstltzung bei der KfW-Finanzierung (energieeffizient Bauen und Sanieren)
e Tragwerksplanung, Warmeschutz- und Schallschutznachweise

Konigsberger Stralle 10a — 61169 Friedberg — Tel (06031) 6856235
www.adam-ingbuero.de www.die-baubegleiter.com
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Was Sie auch drucken méchten, fragen Sie uns.

Als moderne Bogenoffsetdruckerei im Rhein-Main-Ge-
biet bieten wir Ihnen alles, um héchsten Qualitatsanspri-
chen gerecht zu werden: ein breites Leistungsspektrum
von der Vorstufe bis zum Versand als Komplettpaket
oder Einzelleistung. Selbstverstandlich immer kunden-
orientiert, professionell und zuverlassig.

Wir gestalten Drucksachen fiir beliebige Einsatzbereiche
und Geschaftsfelder wie Zeitschriften, Broschuren,
Kataloge, Geschaftsberichte, Flyer, Mappen, Kalender,
Plakate, Briefbogen bis zu personalisierten Mailings.

b

61169 Friedberg « Am Kindergarten 1« www.wdfb.de

. "SR SN Y " ®m-7

WETTERAUER @
=+ DRUCKEREI

Im Digitaldruck erhalten Sie von uns Kleinstauflagen ab
einem Stiick bis zur UbergréBe DIN AO.

Und nur so viele Exemplare wie Sie benoétigen. Dadurch
vermeiden wir ,Wegwerf“-Produktion.

Und unser Plus fiir Sie und die Umwelt:

Fur jedes Druckprodukt kompensieren wir den CO2-Aus-
stoB garantiert vollstandig!

Gerne kénnen Sie mit dem CO2-Logo kostenlos fur Ihr
okologisches Engagement werben.

PrlntQkompensmrt R, ovagNatur

N 1584152 VN 6KO-TARIE
NACHHALTIG.

VA

FSC

www/sc.org
FSC* C008857

& <

)

HAY

Lernen und Handeln fiir unsere Zukunft
Mitglied in der Aktion

100 Unternehmen fiir den Klimaschutz”

Das Zelchen fir
verantwortungsvolle
Waldwirtschaft



