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Mottoparty geplant? MOM

Jer

Sie planen ein privates Fest oder eine Firmen-
Veranstaltung und suchen noch passende
Dekoration, dann sind WIR Ihr richtiger Partner!

Events

- grofser DEKO VERLEIH mit Giber 1500
Deko-Artikeln zu unterschiedlichsten Themen
- Deko-Service, Beratung und Konzeption

info@dekofactory.com Tel. 06031 - 77 02 77 Friedberg/Ockstadt




Jetzt3Xin
Friedberg

Neuwagen © Gebrauchtwagen ¢ Nutzfahrzeuge * Zulassungsservice * Kompetente
Leasing- und Finanzierungsberatung © Neu- und Gebrauchtwagengarantie
Kfz-Versicherungen * Technische Instandsetzung * TUV und AU im Haus * Reifenlagerung
Fahrzeugvermietung/Ersatzfahrzeuge © Karosserie-Instandsetzung © Lackiererei im Haus
Abschleppdienst

Jeden Monat warten auf Sie tolle
Neuwagenangebote/Tageszulassungen.

Gerne begriiBen wir Sie zu einer Probefahrt!
Wir freuen uns auf lhren Besuch.

Ihr Opel Partner in der Wetterau

Fauerbacher Str. 112, 61169 Friedberg, Tel. 06031 7220-0
Frankfurter Str. 9-15, 61169 Friedberg, Tel. 06031 7220-70

AUTO KUHL HauptstraBe 110, 61169 Friedberg, Tel. 06031 7220-42

www.kuhl.de




Jetzt fur lhren Terminkalender

|
64. Skiclub Nikolausball
am 28.11.2009

im
Dolce Bad Nauheim
es erwartet Sie in diesem Jahr

Das Gloria Reuter Sextett

e
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und ein atemberaubendes Showprogramm
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Erfolg = Teamsache

So wie beim Sport ein perfektes Zusammenspiel den Erfolg ermoglicht,
betrachten wir die Zusammenarbeit mit unseren Kunden. lhre individu-
ellen Bedirfnisse bei der optimalen Absicherung der betrieblichen
Risiken und eine partnerschaftliche, faire Zusammenarbeit stehen fir uns
im Vordergrund - zu lhrem Vorteil.

Als einer der groften unabhdngigen Versicherungsmakler & Risk
Consultants in Europa bieten wir seit Gber 125 Jahren effektive
Risikoanalyse und innovative Risikolosungen, bei denen Preis und
Leistung stimmen. Zu unseren Kunden zahlen Unternehmen jeder Grole
und Branche, Kommunen, Verbande, Freiberufler und Privatpersonen.
Wann lassen Sie sich von unserer Mannschaft beraten?

Funk Gruppe

Internationale Versicherungsmakler
& Risk Consultants

www.funk-gruppe.com

An der Dammheide 10 - 60486 Frankfurt - fon +49 69 959174-0 - fax +49 69 959174-50
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Radtour mit dem Skiclub

Wann?
Samstags 17 Uhr, 14 tdgig

Treffpunier
wechselnd, in der Regel am Skiclubheim

Ziel
Umgebung

Streckenliinge / Dauer
ca. 30 Kilometer, ca. 2,5 Stunden

Streckencharakteristika
Die Touren fithren iiber Rad- Feld- und Waldwege durch die Wetterau. Autostraflen
werden in der Regel nur innerorts befahren.

Ausriistung
Verkehrssicheres Tourenfahrrad mit Gangschaltung (mind. 7 Gang Nabe oder Ketten-
schaltung), Fahrradhelm wird empfohlen, Getrink, Regenbekleidung.

Tourenfiibrung
Alexander Lenhart, aber alle Teilnehmer/-innen sind eingeladen Touren zu fiihren,
insbesondere wenn ich verhindert bin.

Interesse ?
Interessenten bitte per E-Mail bei Alexander.Lenhart@gmx.de oder in Ausnahmefillen
unter Telefon 06031-62929 melden.

Alle registrierten Interessenten, mit hinterlegter Mailadresse, erhalten zum Wochenan-
fang Informationen iiber die geplante Tour (Treffpunkt, Route etc.).

Parallel wird die Tour auf der Homepage des Skiclubs (ww.skiclub-friedberg.de) ver-
offentlicht. Die Teilnehmer melden sich bis spitestens Freitag 18 Uhr per Mail oder tele-
fonisch (s.0) an.

Liegen keine Anmeldungen vor oder bei schlechtem Wetter, fillt die Tour aus.

Niichste Termine

10801 15080, 2908., 120901 260900.0000
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Frihlingswandern im Chiemgau
mit Heidi Morler
06. - 13. Juni 2009

Obwohl es ein Samstag war, sind die meisten Teil-
nehmer ohne Stau und piinkdich in Bernau zum
gemeinsamen Abendessen angekommen.

Heidi Mérlers Worte: ,,Bezaubernd und wunder-
schon® — genauso konnten wir eine Woche den
Chiemgau erleben.

Am ersten Tag wandern wir vom Hotel an den
Chiemsee und fahren mit dem Schiff zur Insel
Herrenchiemsee. Hier hat uns der bayerische
Kénig Ludwig II. (reg. 1864-1886) mit dem
Schloss u. den Schlossanlagen schon etwas Beson-
deres hinterlassen; Schonheit der Natur, Kloster-
wesen (gegriindet im 7. Jhdt.) und héchste
konigliche Pracht verbinden sich zu einer Kultur-
landschaft von einzigartigem Reiz. Dann geht die
Fahrt weiter zu blumenreichen Fraueninsel, mit
seinem Benediktinerinnenkloster.

Zur Stirkung gibt es hier u. a. ganz leckere, frische
Renke-Fischbrotchen.

Der nichste Tag fiihrt uns in Richtung Kampen-
wand, zur Steinlingalm. Wir bewundern die

vielfiltigen Bergblumenwiesen und besichtigen
cine kleine Kapelle. Der Rundblick in die Chiem-
gauer Alpen und den Chiemsee ist entziickend.
Und schon geht es zuriick iiber die malerische
Maisalm.

Am Dienstag fahren wir zum Parkplatz Niederfels
(Hochplatte) und mit der Seilbahn geht's hinauf
zur Staffen Alm. Hier wandern wir in Richtung
Hohen Staffen und zur Hefter Alm, wo wir eine
ziinftige Brotzeit machten. Dann gehen wir in
Richtung Bernau. Aber oh weh, oh Schreck —
einige cifrige Wanderer sind weg!



Sie sind vorausgeeilt und haben einen anderen
Weg eingeschlagen. Dafiir ,diirfen sie bei der
nichsten Einkehr viele kleine Schnipse

spendieren.

Jiirgen Spiegel zeigt uns abends auf dem Laptop
100 gelungene, witzige und richtig schone Fotos
von diesen drei Tagen.

Nun fahren wir zum Parkplatz der Winkel-
moosalm, wandern zur Finsterbachalm und zur
Wildalm, die sich schon in Osterreich befindet.
Hier erfreut uns bei ciner leckeren Hiittenvesper
ein 10 jihriger Junge mit seinem flotten Spiel auf
der Ziehharmonika. Beschwingt fithrt uns der
Weg zuriick zum Parkplatz.

Am vorletzten Tag fahren wir zum Kloster Seon,
wandern um das Kloster und weiter im

Naturschutzgebiet der Eggstidter Seen.

Passend zur Landschaft oder abends nach dem
Essen triigt Seppl Hackenberg lustige und weise
Spriiche u. kleine Gedichte vor und bekommt
immer viel Beifall.

Der letzte Tag fithrt uns wieder zur Winkel-
moosalm. Wir wandern weiter und erklimmen
das Diirrnbachhorn. Nach dieser grofien Leistung
stellen wir uns stolz und gliicklich zum Gruppen-
foto am Gipfelkreuz auf und genieflen einen wun-
derschénen Rundblick in die Chiemgauer Berge.
Im Osten schen wir die Berchtesgadener Alpen u.
den Watzmann. Im Westen das Kaisergebirge u.
im Siiden die Loferer Steinberge und die Hohen
Tauern.

Geburtstag von Horst Aumiiller.

Abends erfreut uns Jiirgen Spiegel wieder mit
seinen Fotos.

Gesund und gliicklich treten wir am Samstag die
Heimreise an und danken Heidi Métler ganz
herzlich fiir diese wunderbare Woche.

Renate Gerhards




Skiclub Sommerspap
am 20.06.2009

Gegen 14.00 Uhr trafen sich die Skiclub-
mitglieder auf der Seewiese. Hier teilte man sich
in verschiedene Gruppen und startete zu den
sportlichen Angeboten. Nordic Walking, Rad-
fahren, Mountainbike und Wandern, das waren
die Abteilungen, die in die nihere Umgebung
ausschwirmten. Tischtennis, Volleyball und
Tanzen fand am Clubheim statt. Eine weitere
Attraktivitdt war das Ausprobieren der Segways
auf der Seewiese.

Wie so oft im Skiclub war die Wanderabteilung
am stirksten vertreten. Gefiihrt von Karli Stark
startete die Gruppe Richtung Ockstadt und
wanderte dort rund um den Kirschenberg kam
nach gut 2 Stunden und ca. 10 km im Clubheim
an. Die Nordic Walker mit Susanne Keller liefen
Richtung Usa durch die Usaauen bis zu den
Waldteichen, um dann iiber den Kirschenberg
mit Blick nach Frankfurt nach etwa 1,5 Stunden
und etwa acht gelaufenen Kilometern im Club-
heim einzukehren.

Die ca. 27 km lange Radtour fiihrte iiber die
Fahrradautobahn (B3a) nach Ober-Wéllstadt.

Weiter ging es, vorbei an der Seemiihle in Rich-
tung Beinhardshof und zuriick {iber Rosbach,
Lowenhof und Golfplatz zur Seewiese. Unter-
wegs hatten die Teilnehmer immer wieder
schone Aussichten in die Wetterau und zum

Vogelsberg.

Einige Mountainbiker gingen gemeinsam mit
Dietmar Kipper auf Tour. Zunichst fuhren die
Teilnehmer nach Ockstadt am Golfplatz vorbei,
in Rosbach iiber die Autobahn hinauf zum Aus-
sichtspunkt am alten Steinbruch. Hier konnten
alle das herrliche Panorama von Frankfurt mit
dem Odenwald im Hintergrund genieffen. Nach
einem kurzen Anstieg erreichten sie den hoch-
sten Punket der Tour oberhalb der Kapersburg.
Dort wurde rechts abgebogen und weiter gings
am Limes entlang bis zum Romerturm. Auf
herrlichen Trails, meist bergab fuhren die Teil-
nehmer bis ins Usatal nach Pfaffenwiesbach.
Entlang der Usa fiihrte der Weg sie zuriick an
Ziegenberg vorbei bis zum Vogeltal. Dort
wartete ein letzter Anstieg hinauf bis zum Win-
terstein. Ab hier rollten alle bis nach Ockstadt.




Nach 2 Stunden und 15 Minuten hatten die
Mountainbiker 38 km und 500 Hohenmeter
hinter sich gelassen. Eine schéne Tour, die auch
fahrtechnisch recht anspruchsvoll war.

Tischtennisplatten waren aufgebaut und man
konnte sich unter der Leitung von Jupp Siart an
der Platte versuchen. Auch das Volleyballfeld
wurde von Wynfrith Mahr und Horst Weif§
eingerichtet. Einige Aktive vergniigten sich auch
hier und hatten Spaf§ beim Spiel mit dem Ball.
Die Tanzabteilung bot am spiten Nachmittag
unter Leitung von Annemarie Bacia einen
Wiener Walzer und einen gemeinsamen Line

Dance, an dem die anderen Besucher nach einer
kurzen Einfithrung mitmachten.

Grofles Vergniigen bereitete auch das Auspro-
bieren der Segways auf der Seewiese. Grof§ und
Klein und Alt und Jung versuchten wie so
ein Segway funktionierte und man sah,
dass es den meisten nach anfinglicher Vor-
sicht viel Freude bereitete. Die Firma Seg-
way hatte am Nachmittag noch ein

Polospiel in rasantem Tempo vorgefiihrt.

Die Sportler freuten sich alle auf das
4 leckere Essen. Fiir das Buffet hatten einige
- Vereinsmitglieder Kuchen und Salate
gespendet. Auch auf diesem Weg ein
i Dankeschon an alle Spender. Die Steak
¢ und Wiirstchen wurden im Garten gegrillt
und schmeckten hervorragend gut.

An diesem Tag war die Atmosphire sehr locker,
das Wetter besser als vorhergesagt,die Helfer
waren emsig und die ganze Crew konnte sich am
Ende des Tages iiber eine gelungene Veranstal-
tung freuen.

Kerstin Achard
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Sonntagswanderung am 27. September 09
am Rhein mit Heidi Morler

Auf flachen und einfachen Wegen durch die
Weinberge mit Blick auf den Rhein.

,Oft schon bin ich diese wunderschénen Wege
gewandert, inmitten der Weinberge und immer
mit Blick auf den Rhein. Hier kann absolut
jeder Wanderer mitgehen."

Wir fahren mit dem Bus nach Hallgarten am
Rhein und laufen den oberen und unteren
Flstenweg Richtung Schloss Graf Vollrads,
besichtigen die Anlage und kehren hier zu

einem Weinchen ein.
Die Genussgruppe kann hier verweilen.

Die sportliche Gruppe wandert weiter bis zum
Schloss Johannisberg. Dort besichtigen wir die
Anlage und kehren zu Kaffee und Kuchen ein.

Danach wandern wir zuriick iiber Schloss Voll-
rads nach Hallgarten, wo unser Bus wartet und
uns zu einem Restaurant zum gemeinsamen
Abendessen bringt.

Weglinge:
Genussgruppe: 10 km / 100 Hm
Sportgruppe: 17 km / 200 Hm

Abfahrt: 9.00 Uhr Parkplatz Dieffenbachschule
Friedberg

Kosten: 15,00 Euro pro Person

Anmeldung:

Konto Skiclub Friedberg bei der VB Mittel-
hessen

Blz.: 513 900 00

Konto: 84 1935 00

Stichwort: Rheinwanderung

Die Anmeldung erfolgt in der Reihenfolge der
Zahlungseinginge.

Achtung: Eine kleine Rucksackverpflegung ist

immer von Vorteil.

Heidi Mirler

Sonntagswanderung am 11. Oktober 09

im Rodensteiner Land - Odenwald mit Karli Stark

Diese Wanderung wurde im Mai 2007 schon
einmal von Karli Stark gefithrt und von den
Mitwanderern als sehr schén empfunden. Auf
Wunsch vieler Wanderfreunde wiederholen wir
diese Tour noch einmal.

Wir fahren mit dem Bus nach Laudenau. Hier
beginnt unsere Wanderung zur Rodensteiner
Runde.

Rucksackverpflegung ist fiir die Mittagsrast
angesagt und wir kehren zum Abschluss gegen
17.30 Uhr in das Gasthaus zur Freiheit in Lau-
denau zur ziinftigen Vesper ein.

Weglinge: km: 15

11

Héhenmeter: 250
Abfahrt: 9.00 Uhr Parkplatz Dieffenbachschule
Friedberg

Kosten: 15,00 Euro pro Person

Anmeldung:

Konto Skiclub Friedberg bei der VB Mittel-
hessen

Blz.: 513 900 00

Konto: 84 1935 00

Stichwort: Odenwald

Die Anmeldung erfolgt in der Reihenfolge der
Zahlungseinginge.

Heidi Mirler



VETTER'S

Wir losen lhre Abfall- und Entsorgungsprobleme

Bauschutt- und Erdabfuhr
Wertstoffsammlung
Entsorgung von Restmiill

Container von 4 bis 10 m®
Bau-Pack-Sacke 1 m?
Abfall-Kleinmengen-Annahme

Telefon: (06032)9 1010
www.vetters-containerservice.de

61231 Bad Nauheim
Frankfurter Landstr. 153b
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Skifahrn ist der gréBte Hit ...
Verankiindigung 2010
Snowcamp Obertauern

26. Dezember 2009 bis 2. Januar 2010
Ausschreibung ist in diesem Heft

£

Biathlon Weltcup in Rubpeldingen
15. bis 18. Januar 2010
Ausschreibung ist in diesem Heft

SKilanglauf in der Ramsau
7. bis 14. Februar 2010
Ausschreibung ist in diesem Heft

Schladming — Dachstein
9. bis 16. Januar 2010
J. Peukert 06032/87064

Ausschreibung ist in diesem Heft

Pontresina
7. bis 14. Mirz 2010

Elsbeth und Herbert Metzendorf: 06032/4353 oder 0171/5130761
Ausschreibung ist in diesem Heft

Liebe Mitglieder |

Bitte speichert Eure geschriebenen Texte fir das Clubheft auf CD ab
oder schickt sie per E-Mail an Heidi Mérler: Heidi.Moerler@web.de,
Telefon 0 60 32 / 43 56, Fax 0 60 32 / 43 56

2. | B2 | R (B
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SCF-SPORT-

Montag

Nordic Walking

17.00 Uhr

Autobahnbriicke in Ockstadt
Sabine Kipper, Tel. 06031/9879
e-mail: s.kipper@arcor.de

Gymnastik und Sportabzeichenerwerb
18.30 Uhr

Erna Jakobi, Tel. 06031/91358
Waldsportplatz, Bad Nauheim

Jugendvolleyballtraining
18.30-20.00 Uhr

Sophia Bastek, Tel. 0179/9011112
ab 12 Jahre

Turnhalle Gesamtschule West

Herzsportgruppe |

19.00-20.30 Uhr

Dr. Uli Mehler, Tel. 06031/61212

Iris Saulite-Schubiger, Tel. 06032/1306
Gesamtschule

Herzsportgruppe Il

20.00-21.30 Uhr

UL: Evelyne Schweinle, Tel. 06032/921610
Klinik am Siidpark, Bad Nauheim

Volleyball (Aktive/Herren I+II)
20.00-22.00 Uhr

Wynfrith Mahr, Tel. 06031/14433
Turnhalle Gesamtschule West

Freizeitvolleyball

20.00-22.00 Uhr

Birgit Geisler, Tel. 06031/791392
Turnhalle Gesamtschule West

Prellball und Gymnastik (Damen)
20.00-22.00 Uhr

Béarbel Traser, Tel. 06031/91667
Barbara Kretschmer-Heller
Burggymnasium

UND TI

Dienstag

Gymnastik fiir Frauen
10.00-11.00 Uhr

Erna Jakobi, Tel. 06031/91358
Clubheim

Nordic Walking

15.00 Uhr am Waldstadion in Bad Nauheim
Susanne Keller, Tel. 06031/693266
e-mail: volksbuehnefriedberg@gmx.de

Gymnastik fiir alle
18.15-20.00 Uhr

Erna Jakobi, Tel. 06031/91358
Helmut-von-Bracken-Schule
(nur Oktober bis April)

Lust auf Tanzen

19.30-20.30 Uhr

Annemarie Bacia, Tel. 06031/93384
Clubheim

e-mail: annemarie06@web.de

Volleyball (weibl. Jugend)
20.00-21.00 Uhr

Sophia Bastek, Tel. 0179/9011112
Helmut-von-Bracken-Schule



RAININGS-ANGEBOT

Mittwoch

Freizeit-Volleyball

20.00-22.00 Uhr

Wynfrith Mahr, Tel. 06031/14433
Burggymnasium

Tischtennis

20.00-22.00 Uhr

Jupp Siart, Tel. 06031/91916
Clubheim

Sport tut
Deutschland gut. P

veweo cicw I8

Donnerstag

Donnerstagswanderer

9.30 Uhr

Hubertus Meyer, Tel. 06032/938870
Parkplatz Stadthalle in Friedberg

Donnerstagswanderer

10.00 Uhr

Rolf Achard, Tel. 06003/482
Parkplatz Stadthalle in Friedberg

Riickenfit

18.00-19.00 Uhr

Bettina Meifner, Tel. 06032/5812
Clubheim

Konditionstraining

19.15-22.00 Uhr

Andreas Wolniewicz, Tel. 06035/2337
mit Basketball
Johann-Philipp-Reis-Schule

Freizeitvolleyball (Senioren)
20.15-22.00 Uhr

Horst Weip, Tel. 06032/6637
Glinter Stopinger
Helmut-von-Bracken-Schule



Wanderplan 2009

Wir wandern auch... Jeden Donnerstag um 9.30 und 10.00 Uhr
(Wandern fiir Jedermann) in 2 Gruppen vom Parkplatz Stadthalle
in Friedberg.
Weglénge 10 - 15 km, mit Einkehr/Mittagspause,
Ende ca. 16.00 Uhr. Gewandert wird im Taunus
oder Vogelsberg.
Fir Mitfahrgelegenheit wird immer gesorgt.

27. September 2009 Sonntagswanderung
Rhein
durch die Weinberge mit Blick auf den Rhein
mit Heidi Morler
Die Ausschreibung ist in diesem Heft.

11. Oktober 2009 Sonntagswanderung
im Rodensteiner Land
mit Karli Stark
Die Ausschreibung ist in diesem Heft.

Vorankiindigung 2010

6. -13. Juni 2010 Friihlingswandern im Kaisergebirge,
wohnen in Ellmau
Mit Heidi Morler
Die Ausschreibung ist in diesem Heft.

5.-12. September 2010 Wandern in den Dolomiten und auf der Seiser Alm,
Wohnen zwischen St. Ulrich und Kastelruth
Mit Heidi Morler
Die Ausschreibung ist in diesem Heft.

Skiclub Friedberg / Referat Wandern, Heidi Mérler, Gutenbergstrape 24
61231 Bad Nauheim, Tel. 060 32 / 4356, Fax: 8899 360,

E-Mail: heidi.moerler@web.de

Skiclub/Wandern, VB-Mittelhessen, Konto: 84 1935 00, BLZ: 513 900 00.
Bitte das Stichwort auf der Uberweisung nicht vergessen!

Anderungen in den Wanderpl&nen bleiben vorbehalten.

16



... und weil es so schon war, nochmals

SKI-FREIZEIT in Schladming / Dachstein

vom 09.01. bis 16.01.2010
(nicht wie in der Vorankiindigung vom 09.02. bis 16.02.2010 angegeben)

Eines des grofiten Skizentren Osterreichs
in der Amade-Skiregion mit 175 km
traumhaften Pisten und beschneiten
Abfahrten bis ins Tal lidt ein zum
absoluten Skivergniigen fiir jedes Fahr-
konnen. Auch Langliufer kommen
voll auf ihre Kosten.

Ausgangspunkt unserer Skiwoche ist
wieder die Hotel-Pension ,Druschhof™ —
etwas auflerhalb von Schladming gele-
gen. Die gemiitlich eingerichteten Zim-
mer sind alle mit Bad oder Dusche, WC,
Telefon, TV, Haarfohn, Safe und Balkon
ausgestattet. Das Haus verfiigt iiber
einen ausgiebigen Wellness-Bereich.
Skibus- und Citybus-Haltestelle liegt
direkt vor dem Haus.

Der Reisepreis betrigt 630,— Euro pro

Person im Doppelzimmer,

fiir Wanderer und Skilangliufer 430,—
Euro.

Er beinhaltet folgende Leistungen:
6-Tage-Skipass

Halbpension (reichhaltiges Friih-
stiicksbuffet und Abend-Wahl-
Menue)

Betreuung durch clubeigene

Ubunggleiter
Haftpflicht-, Unfall- und Auslands-

krankenversicherung

17

Nichtmitglieder zahlen einen Aufpreis
von 30,— Euro. Der Einzelzimmer-
Zuschlag betrigt 5,— Euro pro Tag / Per-

son.

Teilnehmerzahl mindestens 10, maxi-
mal 30 Personen.

Anreise erfolgt mit eigenem Pkw (evtl.
Fahrgemeinschaften).

Bei geniigender Teilnehmerzahl kann
evtl. ein Kleinbus eingesetzt werden —
Kosten ca. 100,— Euro pro Person.

Im iibrigen gelten die Fahrtenbedingun-
gen des SCF vom 08.07.2004, verof-
fentlicht in den Clubnachrichten 357
und im Internet unter www.skiclub-

friedberg.de.

Interesse?

Dann bitte Anmeldung bis spitestens
15.10.2009 bei

Jochen Peukert, Hildegardstr. 4,

61231 Bad Nauheim,

Telefon 06032 / 87064, und bis dahin
auch Anzahlung in Héhe von 60,-
Euro pro Person auf das

SCF-Konto 84 19 32 08 bei der
Volksbank Mittelhessen

(BLZ: 513 900 00)

mit dem Vermerk: ,Skifreizeit Schlad-
ming"”.



Frihlingswandern um das Kaisergebirge

und wohnen im Elimau mit Heidi Morler
6. Juni = 13. Juni 2010.

Die Teilnehmerzahl ist auf 20 Personen
begrenzt.

Das Kaisergebirge ist eines der schénsten Wan-
dergebiete Osterreichs. Frische klare Luft er-
wartet uns und viele schone Aussichten.

Wir wandern durch eingeschnittene Tiler und
Schluchten zu den Blumenwiesen der sonnigen
Almen mit Blick auf den wilden Kaiser. Wir
wohnen in einem familidr gefiihrten Hotel in
Ellmau mit Blick auf den wilden Kaiser. Nach
dem Wandern genieflen wir die Kraft der Berge
auf der schonen Sonnenterasse und verbringen
gesellige Abende am offenen Kamin oder in der
Bar.

Das Hotel verfiigt iiber eine kleine Wellnes-
soase. Alle Zimmer haben Telefon, Kabel TV
und Radio. Es gibt einen Wanderpass, der im
Preis schon von mir eingerechnet wurde. Mit
diesem Pass kann man simtliche Busse und
Seilbahnen im Bereich Ellmau, Going,
Scheffau und Séll kostenlos benutzen.

Anmeldung: Heidi Mérler
Tel.: 06032 4356
E-Mail Heidi.Moerler@web.de

Die Anmeldung betrigt € 100,00 und erfolgt
in der Reihenfolge der Zahlungseinginge. Der
Restbetrag ist bis zum 4. Mai 2010 zu zahlen.

Programm:

Fiir verschiedene Wanderungen ist Rucksack-
verpflegung vorgesehen, Einkehr zur Mit-
tagszeit in Hiitten ist moglich. Hohe Berg-
schuhe mit groben Stollen und Vibran Soh-
le. 2 Stck. hohenverstellbare Wanderstocke,
Tagesrucksack, gute Kondition, Bergerfahrung,
Tritesicherheit und Schwindelfreiheit sind Be-
dingung.

Leistungen:
7 Tage im EZ oder DZ mit Halbpension.
Gefiihrte Wanderungen, Wanderpass wie
beschrieben.

Nicht im Preis enthalten:

Hin- und Riickfahrten zum Ausgangsort.
(Fahrgemeinschaften), Eintritte, Seilbahnen
und Busse auflerhalb unseres Wanderpasses.

Preis fiir 0. gen. Leistungen:

Es stehen folgende Zimmer zur Verfiigung:
2 DZ als EZ mit Fliefwasser und Balkon mit
gemeinsamer Etagendusche € 525,00 pro Pers.

2 DZ als EZ im Untergeschoss

mit Dusche und WC € 540,00 pro Pers.
8 DZ mit Dusche,

WC und Balkon, € 530,00 pro Pers.
Versicherungen:

Fiir jeden Reiseteilnehmer wird eine Auslands-
krankenversicherung in Verbindung mit Haft-
pflicht- und Unfallversicherung abgeschlossen.
Es gelten die Fahrtenbedingungen des SCF
vom 8.7.2004, verdffentlicht in den Club-
nachrichten 357 und im Internet unter:
www.skiclub-friedberg.de

Es wird zusitzlich der Abschluss einer Reise-
riicktrittsversicherung empfohlen.

Bankverbindung:
Skiclub Friedberg
Volksbank Mittelshessen
Blz.: 513 900 00

Konto: 841 935 00
Stichwort: Ellmau 2010



Sonntag, den 6. Juni
Anreisetag gemeinsames Abendessen.

Montag, den 7. Juni
Zum Einstieg wandern wir die grofie Sonn-
seitsrunde, beginnend in Ellmau entlang am
Biedringer Bach iiber die Biedringer Alm, vor-
bei an dem Prassberg zuriick nach Ellmau.
Gesamtgehzeit: 4 Std.
Hm: 320
Dienstag, den 8. Juni
Das Schaufenster zum wilden Kaiser — iiber das
Hollenauer Kreuz zum Astberg,.
Eine gemiitliche Wanderung iiber den
reizvollen Dérfern Ellmau und Going. Es ist
eine weitgehend schattige Tour und kann mit
Hilfe der Astbergbahn beim Abstieg verkiirzt
werden. Ausblick auf die Siidseite des wilden
Kaisers, der Kitzbiihler Alpen und den Hohen
Tauern.
Gesamtgehzeit: 3,5 Std.
Hm: 400
Mittwoch, den 9. Juni
Wir wandern im Kaisertal.
Vom Parkplatz Eichelwang iiber Veitenhof vor-
bei an der berithmten Antoniuskapelle, das
Wahrzeichen des Kaisertales, und iiber Hin-
terkaiser zuriick. Es ist eines der sehr schonen
Wanderungen, Bilder die man nicht vergisst
und ein lohnendes Motiv fiir Maler und
Fotografen.
Gesamtgehzeit: 4,5 Std.
Hm: 360
Donnerstag, den 10. Juni
Wir wandern gemeinsam zur Talstation der
Hartkaiserbahn und fahren mit Osterreichs
schnellster und modernster Standseilbahn zum
Hartkaiser auf 1550m. Dort erwartet uns ein
grof8artiges Panorama mit herrlicher Aussicht
auf den Wilden Kaiser und die Kitzbiiheler
Alpen. Nach einem kurzen Rundblick starten
wir unsere Alpenrosenwanderung auf dem
Wanderweg Nr. 6 ,Panoramaweg“. Der
Panoramaweg ist ein komfortabler Hohenweg
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und fiihrt uns durch einen Fichten- und Zir-
benwald, begleitet von dem harzigsiifen Duft
1000er purpurroter Alpenrosen. Nach gut
einer Stunde sehen wir zur rechten Hand den
Brandstadl (1650 m) und wandern weiter auf
dem Weg Nr. 11 zur Eibergalm. Zuriick gehen
wir auf dem Weg Nr. 11 vorbei an der
Jochstube zur Bergstation der Hartkaiserbahn.
Gesamtgehzeit: 3 Std.
Hm: 200
Freitag, den 11. Juni
Wir fahren mit der Seilbahn von So6ll aus auf
die Hohe Salve, genieflen den Ausblick auf
70 Dreitausender Gipfel, von den Hohen
Tauern bis zu den Stubaier Alpen, machen
heute eine gemiitliche Wanderung auf dem
Panorama Rundweg zu der hochstgelegenen
Wallfahrtskirche Osterreichs, kehren zur ziin-
ftigen Brotzeit ein und fahren anschlieflend mit
der Seilbahn zuriick ins Tal.
Gehzeit: 3 Std.
Hm: 200 m
Samstag, den 12. Juni
Sonnenterasse unter steilen Bergflanken, von
Birnstatt — Steiner Hochalm — Kaiser Hochalm
— Schiefllingalm. Wir wandern iiber einen bre-
iten Wanderweg durch lichten Wald auf die
Sonnenterasse der Steiner Hochalm, von der
man einen prichtigen Tiefblick auf den Hin-
tersteiner See geniessen kann, gehen durch Blu-
menwiesen zu den anderen Almen und durch
Latschenkiefernwilder wieder zuriick
Gasthaus Birnstatt, hier kehren wir ein.
Gesamtgehzeit: 3,5 Std
Hm: 350

zum

Sonntag, den 13. Juni
Nach dem gemeinsamen Friihstiick, Tschiiss
und gute Fahrt nach Hause.

Wie meine Wanderfreunde wissen, ergeben
sich an Ort und Stelle wettermiflig oder aus
verschiedenen Griinden Anderungen, deshalb:
Toureniinderungen vorbehalten.

Heidi Mirler



Wandern im Spatsommer

in den Dolomiten mit Heidi Mérler
Vom 5. September bis 12. September 2010

Die Teilnehmerzahl ist auf 20 Personen
begrenzt.

Das Grodner Tal

Eine wunderschéne Zeit um in die Dolo-
miten zu gehen, die Luft ist mild, die Tempe-
raturen sind zum Wandern ideal, wir woh-
nen in einer traumhaften Gegend zwischen
Kastelruth und St. Ulrich, inmitten der
Bergblumenwiesen. Das Hotel verfiigt iiber
ein Hallenbad, Whirlpool und verschiedene
Saunen. Die Zimmer sind gemiitlich ein-
gerichtet mit Dusche oder Bad, Fon, TV,
Telefon, Safe und haben grofitenteils Balkon
mit Blick in das Grodner Tal. Alle unsere
Touren sind mit dem Bus zu erreichen.
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Wir wandern im Bereich Seiser Alm, im
Gebiet um Kastelruth, den wunderschénen
Friedrich- August-Weg, entlang am Lang-
und Plattkofel, auf den Col Raiser, die
Brogles Hiitte und viele neue traumhafte

Wanderungen.

In dieser Ausschreibung méochte ich keine
Tagestouren ausschreiben, sondern mit scho-
nen und einfachen Wandertouren meine
Wanderfreunde iiberraschen. Wir waren
schon einmal in dieser zauberhaft schénen

Gegend.
Die Wanderzeiten betragen ca. 4-5 Std.

Hohenmetern zwischen ca. 200 und 500 m.



Die Tagestouren werden am Abend fiir den
nichsten Tag bekannt gegeben.

Wir kehren unterwegs in Almen ein und
genieflen die typischen Siidtiroler Speisen
und den guten Wein, den duftenden Apfel-
strudel und den Cappuccino, dabei schauen
wir in die verzauberte Bergwelt der Dolo-
miten und sehen wie sich die Biume zart ver-
firben.

Sonntag, den 5. September ist Anreisetag.

Anmeldung: Heidi Morler
Tel.: 06032 4356
E-Mail Heidi.Moerler@web.de

Die Anmeldung betrigt € 100,00 und erfol-
gt in der Reihenfolge der Zahlungseinginge.

Der Restbetrag ist bis zum 24. Juli 2010 zu
zahlen.

Programm:

Hohe Bergschuhe mit groben Stollen und
Vibran Sohle. 2 Stck. hohenverstellbare
Wanderstocke, Tagesrucksack, gute Kondi-
tion, Bergerfahrung, Trittsicherheit und
Schwindelfreiheit sind Bedingung. Einkehr
zur Mittagszeit in Hiitten ist moglich.

Leistungen:
7 Tage im EZ oder DZ mit Halbpension.
Gefiihrte Wanderungen. Eingerechnet ist

ein Wanderpass, den man fiir die Region
nutzen kann. Hier sind die Seilbahnen
und Busse kostenfrei.

Nicht im Preis enthalten:

Hin- und Riickfahrten zum Ausgangsort.
(Fahrgemeinschaften), Eintritte, Seilbahnen,
auf8erhalb der Region.

Preis fiir o. gen. Leistungen
8 Doppelzimmer Panorama

mit Balkon incl. Wanderpass €565,00
1 Doppelzimmer Comfort
mit Balkon incl. Wanderpass €575,00

2 Doppelzimmer als Einzelzimmer

mit Balkon und Wanderpass €560,00
Einzelzimmerzuschlag

pro Tag und Person €10,00
Versicherungen:

Fiir jeden Reiseteilnehmer wird eine Aus-
landskrankenversicherung in Verbindung
mit Haftpflicht- und Unfallversicherung ab-
geschlossen.

Es gelten die Fahrtenbedingungen des SCF
vom 8.7.2004, verdffentlicht in den Club-
nachrichten 357 und im Internet unter:
www.skiclub-friedberg.de

Es wird zusitzlich der Abschluss einer
Reiseriicktrittsversicherung empfohlen.

Wir begriufien unsere neuen Mitglieder

Albert, Walter, Bad Nauheim
Allgiuer, Hans-Rainer, Friedberg
Allgiuer, Margit, Friedberg
Cimbal-Neubert, Astrid, Friedberg
Firber, Michael, Ober-Morlen
Grif, Johann, Rosbach

Gundel, Siegfried, Friedberg
Kleinfelder, Irmtraud, Rosbach
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Kleinfelder, Wilhelm, Rosbach
Lipkowski, Waltraud, Friedberg
Richter, Edgar, Bad Nauheim
Schifer, Marion, Echzell
Zwettler, Irmtraud, Friedberg
Zwettler, Peter, Friedberg

Referar Beitragswesen, Roland Haas



SKILANGLAUF
mit Horst Aumiilller auf dem Ramsauer Sonnenplateau
auf 1200 Meter
Winter 2010
Die Ramsau am Dachsteinmassiv Osterreich

Die malerische Naturkulisse vor dem
imposanten Dachsteinmassiv, sowie
die Hohenlage von 1200 Metern,
bieten ein Ferienerlebnis der beson-
deren Art.

Die Langlaufregion am Dachstein
wird auch von vielen National-
mannschaften fiir ihre Wettbewerb-
svorbereitungen aufgesucht.

Uber 150 km gespurter Loipe von
leicht bis, anspruchsvoll und 70 km
Skatingstrecke stehen dem Langldufer
zur Verfiigung. Wer bei strahlendem
Sonnenschein einfach nur einmal zu
einer der vielen Hiitten am Wege wan-
dern mochte, der kann sich auf 50 km
gespurter Wege freuen oder eine
lustige Schlittenpartie unternehmen.

Die Region ist im Internet unter
Www.ramsau.com vertreten.

Der Skiclub Friedberg will auch im
nichsten Winter 2010, abseits vom
Abfahrtsrummel, wieder dem Langlauf
frénen, denn Langliufer leben linger.

Wer interessiert ist kann bei mir eine
detaillierte Information abrufen.

Wann, Wie? Vom Sonntag 07. bis Son-
ntag 14. Februar 2009.
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Anreise mit dem Privat PKW. Fiir Mit-
fahrgelegenheic wird gesorgt. jeder
Mitreisende zahlt dem PKW-Fahrer €
60,00 fiir Hin- und Riickfahrt. Die Teil-
nehmerzahl ist auf 20 Personen begren-
zt.

Anreise: Via Miinchen, Salzburg, Alten-
marke, Schladming hinauf nach Ram-
sau.

Leistungen:

8 Tage mit 7 Ubernachtungen, mit HP,
Dusche/WC, TV im ruhig gelegenen 4-
sterne Landhaus an der Loipe. Mit reich-
haltigem Frithstiicksbuffer, fiir Lan-
gliufer mic Bioecke frisch gepressten
Siften und hausgemachtem Miisli. 4-
gingiges Abendwahlmenii inklusive
Salatbuffet und einmal pro Woche Gal-
adiner oder Bauernbuffet. 4 mal
wochentlich nachmittags Kaffee und
Kuchen

Entspannung finden Sie in der Wellness-
Oase: Aussenwirlpool 35 °C , Dampf-
bad, finnische Sauna, Biosauna, Fitness-
raum und das erlebnisreiche Panoram-

abad 28 °C.

Langlaufunterricht fiir 2 Stunden mit
Langlauflehrer fiir Anfinger und Fort-
geschrittene.

Reiseleitung und Fiihrung der Langlauf-
gruppe. Langlaufskier kénnen vor Ort
unter fachlicher Beratung angemietet



werden. Eisstockschiessen ist an einem
Nachmittag vorgesehen.

Fiir jeden Reiseteilnehmer wird ecine
Auslandskrankenversicherung sowie eine
Kautions- Haftpflicht- und Unfallver-
sicherung abgeschlossen. Es gelten die
Fahrtenbedingungen des SCF vom
8.7.2004, veroffentlicht in den Club-
nachrichten 357

www.skiclub-friedberg.de.

und unter

Zusitzlich gelten die iiblichen Clubver-
sicherungen.

Der Preis fiir die oben genannten Leis-
tungen € 550,— pro Person im DZ, der
EZ- Zuschlag betriige fir die Woche €
56,—. Der Abschluss einer Reiseriick-
tritts-, Abbruchversicherung wird emp-

fohlen.

Eintrittspreise und andere Kosten sind
im Reisepreis nicht enthalten.

Anmeldung;:

Horst Aumiiller, Tel: 06032 81198,
Fax 06032 8046880,

E-Mail: horstaumueller@t-online.de

Mit der Anzahlung von € 100,— auf das
Konto des Skiclubs ist eine verbindliche
Anmeldung erfolgt. Die Restzahlung ist
bis zum 10. Januar 2010 fillig. Die
Anmeldung erfolgt in der Reihenfolge
der Zahlungseinginge.

Bankverbindung;:

Volksbank Mittelhessen
Konto: 84 1935 00,

BLZ: 513 900 00,

Skiclub Friedberg,

Stichwort: Ramsau
Anderungen sind vorbehalten!

...die frische Qualitit seit 1900

61169 Friedberg-Fauerbach
Fauerbacher Strafle 82
www.herold-friedberg.de

aus eigener Schlachtung und Herstellung
von lhrem Fleischerfachgeschift

REROLD

Telefon 06031/57 15
Telefax 06031/63687




Skifahrt nach Pontresina
vom 7. bis 14. Marz 2010

Das sonnige Oberengadin ist wie seit vielen

Jahren das Ziel der Reise.

Die herrliche Hochgebirgslandschaft mit einer
Vielzahl von schneesicheren Skigebieten und das
beliebte Hotel waren fiir viele Teilnehmer an
dieser Fahrt Anlass, stets wieder dabei zu sein. So
haben sie sich auch diesmal wieder fiir die nichst-
jihrige Fahrt ausnahmslos vormerken lassen.
Deshalb ist eine rechtzeitige Kontaktaufnahme fiir
neu Hinzukommende empfehlenswert

Die Reisepauschale musste nach einigen Jahren an
die inzwischen eingetretenen Kostenerhshungen
und Wechselkursinderungen angepasst werden.
Sie betrigt:

fiir Alpinskildufer (mit Bergbahnkarte)
€ 930,00 (je Person im DZ)

fiir Langliufer, Wanderer
€ 695,00 (je Person im DZ)

Fiir Nichtmitglieder erhthen sich diese Preise um
€ 30,00.

In dem Pauschalpreis sind enthalten:

¢ Hin- und Riickfahrt im modernem Reisebus

e Halbpension im DZ in dem Sporthotel Pon-
tresina mit Friihstiicksbiifett und abends
einem Vier-Ginge-Menue, sowie die Nut-
zung des Wellnessbereichs

e Bergbahnkarte fiir das Oberengadin (im
Alpinpreis)

*  morgens Transfer zu den einzelnen Skigebieten

e die Betreuung der Alpinskildufer durch Ski-
lehrer/Ubunggleiter
(Fiir Anfinger und Ungeiibte wird die ort-
liche Skischule empfohlen)

*  Vorgeschriebene Versicherungen fiir Reisever-
anstalter und Haft-, Unfallversicherung fiir
alle Teilnehmer.

e (Eine eigene Auslands-Krankenversicherung
ist unbedingte Voraussetzung fiir die Teil-
nahme).

Im iibrigen gelten die Fahrtenbedingungen des
SCF vom 08.07.2004, versffentlicht in den Club-
nachrichten 357 und im Internet unter

www.skiclub-friedberg.de.

Wegen der der grofien Nachfrage ist eine friihzeit-
ige Anmeldung ratsam. Unsere Zusage erfolgt
schriftlich. Mit dieser Bestitigung wird die An-
zahlung in Héhe von € 100,00 fillig. Es liegt dazu
ein Uberweisungstrﬁger bei. (Bitte nur auf das
dort genannte Konto mit Vermerk ,Pontresina
2010 einzahlen). Die Restzahlung ist dann bis
15.01.2010 zu entrichten.

Anmeldungen an:

Elsbeth und Herbert Metzendorf
Héhenweg 17, 61231 Bad Nauheim
Tel.: 06032/4353 oder 0171 5130761.

“Decher

BETTENHAUS

Telefon (06031) 61097

Kaiserstrafle
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POWERED BY

SKICLUB FRIEDBERG

*excl. skipass

2612/2009 — 02,012010

AN-& ABREISE IM REISEBUS // 7 (JBERNACHTUNGEN / /
VOLLPENSION //SKI-& SNOWBOARDKURSE / /
NACHTSKILAUFEN // APRESSKI //

COOLES ABENDPROGRAMM / /FUN // ACTION

FUR ALLE ZWISCHEN 12 UND 17 JAHRE

. Infos & Anmeldung: Nin 3
| : asS
mobil: 0177 9654733 //eMail: nino.soe%qer@qrr?ggg‘:
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POWERED BY

SKICLUB FRIEDBERG

ww snowcomp—scf.b\ogspo’r.com

am?q‘*l

*excl. skipass

Infos & Anmeldung: Nina Sanger
mobil: 0177 9654733 //eMail: nina.saenger@gmx.net

Fahrtenleiter: Oliver Heill
mobil: 0163 4016573//eMail: oli-hell@gmx.de

Die Anmeldung wird gultig, sobald die Anzahlung in Hoéhe von 100,00 € auf das Konfo 0084 19 32 08 bei der Volksbank Giessen-
Friedberg (BLZ 513 900 00) und die Kopie des Einzahlungsbeleges bei Nina Sdnger eingegangen sind
(Stichwort: Obertauern 09/10 Anzahlung, Name des Teilnehmers!). Das Vortreffen wird im Herbst stattfinden!

Ich méchte mit ins SNOWCAMP 09/10

Name: Vorname: Geburtsdatum: .

StraBe — PLZ - Wohnort:

Tel.: eMail:

Mitglied im SCF

O Ja O Skifahrer

O Nein O snowboarder (Unterschrift eines Erziehungsberechtigten)

Teilnahmebedingung ist die Mitgliedschaft im Skiclub Friedberg - Beitritt ist natarlich jederzeit mdglich! Es gelten die
Fahrtenbedingungen des SC Friedberg e.V. vom 8.7.2004, verdffentlicht in den Clubnachrichten 357, im Internet unter
www.skiclub-friedberg.de und die Haffungsklausel des Reisevertragsgesetz §651h BGB.
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Mit dem Skiclub Friedberg zum
Biathlon Weltcup in Ruhpolding

Nach unserer Fahrt zum Weltcup Skispringen
nach Willingen geht es jetzt in die Chiemgau
Arena.

Die einzigartige Stimmung beim Biathlon
Weltcup muss man erleben! Wenn tausende
Fans im Stadion kurz vor dem Schieflen so leise
sind, dass man eine Stecknadel fallen hort und
dann jeder Treffer lautstark bejubelt wird, ldsst
das nicht nur den Puls der Sportler hoher schla-
gen!

Im Januar sahen 94500 Zuschauer die Wettbe-
werbe in der Chiemgau Arena und das wird
2010 idhnlich sein. Deshalb muss ein Besuch
frithzeitig geplant werden. In Ruhpolding und
der unmittelbaren Umgebung ist schon jetzt
kein Quartier mehr fiir eine groflere Gruppe
frei.

‘Wann ¢ Wie ?
Freitag, 15. Januar bis Montag, 18. Januar
2010.

Anreise mit Kleinbus(se), Treffpunkt und
Abfahrtszeit wird noch bekannt gegeben
Teilnehmerzahl: 18 Personen.

Hotel

Wir tibernachten in einen familidr gefiithrten,
idyllisch am Stadtrand von Bad Reichenhall
gelegenen *** Hotel.

Rahmenprogramm

Wir werden zu gegebener Zeit ein Rahmenpro-
gramm (z.B. Stadtfithrung Salzburg) organ-
isieren. Eine Festlegung ist z.Zt. noch nicht
mdglich, da das Wettbewerbsprogramm noch
nicht feststeht.

Leistungen:

Anreise und Transfer vor Ort im Kleinbus

3 Ubernachtungen mit Friihstiicksbuffer im
Doppelzimmer

Eintrittskarten fiir die Chiemgau Arena
Reiseleitung und die iiblichen Clubver-
sicherungen.
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Der Preis fiir die oben genannten Leistungen
wird ca. 270,- € pro Person betragen.

Der genaue Reisepreis steht noch nicht
endgiiltig fest, da die Eintrittspreise (abhingig
von den Wettbewerben) und der Fahrpreis
(abhingig von der Teilnehmerzahl) noch nicht
bekannt sind.

Es gelten die Fahrtenbedingungen des SCF
vom 8.7.2004, veroffentlicht in den Club-
nachrichten Nr. 357 und im Internet unter:

www.skiclub-friedberg.de.

Anmeldung: Baldméglichst, spitestens aber bis
26. 06. 2009 an Alexander Lenhart, Telefon
06031-62929 oder E-Mail:
Alexander.Lenhart@gmx.de

Die verbindliche Anmeldung erfolgt in der Rei-
henfolge des Zahlungseingangs der Anzahlung
von € 50,00. Die Restzahlung (Hohe wird noch
bekannt gegeben) ist bis zum 15.12.2009 fillig.

Bankverbindung: Volksbank Mittelhessen,
Konto: 84193208, BLZ: 513 900 00,

Skiclub Friedberg, Stichwort: Biathlon

Versicherung:
Fiir jeden Reiseteilnehmer wird eine
Haftpflicht und Unfallversicherung
abgeschlossen.

Es gelten die Fahrtenbedinungen des SCF vom
8.7.2004 veroftentlicht in den Clubnachricht-
en 357 und im Internet unter: www.skiclub-
friedberg.de
Es wird zusitzlich der Abschluss einer Reise-
riickerittsversicherunge empfohlen.

Alex Lenhart



ESSO
LUDWIG

ESSO Heizol + Super Diesel ESSO Backshop

ESSO Kraft- und Schmierstoffe ESSO Tigerwasche

ESSO Warmeservice ESSO LKW-Waschanlage
ESSO Tankstelle ESSO SB-Boxen

ESSO Snack u. Shop

RaiffeisenstraBe 9 - 61169 Friedberg - Tel. 06031/72000 - Fax 06031/7200 31 Hier ist die Energie

Herr Jan H. Hohmann ist unser
Sachbearbeiter fir Sportunfalle
und Haftpflichtschaden

Im Falle einer Sportverletzung oder einer
Beschiddigung in Turnhallen durch Skiclub-
mitglieder wenden Sie sich bitte an Herrn
Hohmann.

Herr Hohmann klirt alle Fragen mit Thnen
und der Versicherung des
Landessportbundes ab.

Tel. 06002 — 937847
Mobil 0179 — 5368398
eMail Jan.Hohmann@gmx.de
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Wir handeln mit Verantwortung!

Umweltschutz ist ein permanenter Prozess.
Davon sind wir Gberzeugt und tragen dauerhaft unsere Verantwortung.

o \
Ers\mn\‘\g in Deutsd \and!
vag- Natur

) Wir verwenden 100% Oko-Strom.
Print kompensiert Nafisrlich TOV-zertifiziert!
Idant-Nr. 090475

Kompensation von €O, Emissionen
bei all unseren Druckerzeugnissen.

CtP
Durch die filmlose Druckplatten-
herstellung bendtigen wir keinen
Tropfen Wasser oder Chemie.

VA

FSC Digital- und
Wir verhinden Qualitt und Umweltschutz Grofiformatdruck
mit FSC-zerfifizierten Papieren aus nach- Kleinstauflagen ab 1 Stiick bis zur
haltiger Forstwittschaft. Ubergrofe DIN AO.

Nur soviel wie Sie auch bendtigen.

Wetterauer
Druckerei

Am Kindergarten 1 « 61169 Friedberg * Tel. 06031/7173-0 * Fax: 06031/7173-19 ¢ E-mail: infoewdfb.de




lhre Linda-Apotheken in Friedberg

m LIEBIG-APOTHEKE UND @
KOSMETIK IM SALIHAUS
61169 Friedberg/Hessen o Bismarckstrasse 30
Telefon 06031-71500
Gebiihrenfreie Rufnummer: 0800-7254428
Telefax: 06031-715018
liebig.apo.friedberg@pharma-online.de
www.liebig-apotheke-friedberg.de
< o
/—\\ 5 I
ENGEL APOTHEKE
61169 Friedberg/Hessen e Kaiserstrasse 48
Telefon 06031-5590
info@engel-apo-fh.de
www.engel-apotheke-friedberg.de
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Official Partner




